T.C.
MIMAR SiNAN GUZEL SANATLAR UNIVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSO
TARIH ANA BiLiM DALI

ORTAGAG TARIiHi PROGRAMI

“TURK KULTURUNDE $SAMANIZMIN iZLERI”

(Yliksek Lisans Tezi)

HAZIRLAYAN:

20066126 Ulkii ERSUREL

DANISMAN: Prof.Dr.Ahmet TASAGIL

istanbul 2009



Ulkii ERSUREL tarafindan hazirlanan Tiirk Kiiltiirinde Samanizmin Izleri adli

bu caligma jlirimizce Yiiksek Lisans Tezi olarak Kabul Edilmistir.

Kabul (Sinav) Tarihi : 01 /06 /2009

( Jiiri Uyesinin Unvani , Adi , Sovyadi ve Kurumu ) : Imzasi :

Jiiri Uyesi : Prof.Dr.Ahmet TASAGIL (Danisman)

Jiiri Uyesi : Do¢.Dr.Hayrunnisa ALAN

Jiiri Uyesi : Yrd.Dog.Dr.Ismail MANGALTEPE (1.U.Ogr.Uy.) .




ICINDEKILER

Sayfa No.

ONSOZ.....oeeeeeee ettt ettt ettt ettt ettt nnanas v
@ 7 = SRS \Y
SUMMARY ettt e e et e e e ettt e e e e e e e e e e e e e nae e e e e e e annneeeeeanneaaeeeannnes Vil
1 GIRIS ettt IX
1.1.CalISMANIN AMACH oo IX
1.2.CaliSMaNIN KAPSAMI....ceiiiiiiiie et e e et e e e e e e e e e eeennn s IX
1.3.CaliSMaNnIN YONTEMI.....ooiiiiiiiiiiii e e X

L BOLUM. ...ttt teete et e ae e aeeaeete e enneaneaeenns 1
2. SAMANIZM. ... ettt an et eae s 1
2.1, Samanizm NEeir?.. ..o 1
2.2.3amMaNn NEIr? ... e ——— 6
2.3. Kadin SamMaANI@r........coooeiiiiiieeeeee e e 12
2.4. Saman(Kam) SECIME.........uu i e 14
2.5. SamMan DaVUIU.........oooiiiee et e 20
2.6. SAMAN EIDISESI...uuuuiiiiii it e 25

. BOLUM. ..ottt te et ae e, 28
3. TURKLERDE SAMANIZMIN GELISMESI.......coiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 28
Kt R C T | =T o o 33
3.2. GUNES VE AY KUMU. ...t ee e e e e e e e e neeee e as 38

TG T 1o T=Y T 43



S U 4T PP 45
TR T 1SS 48
G TG T - )| USRI 51
G T A0 )/ - TP 52
BLBLKANTIK. et e s 53
KRS I o ¥4 © Lo T o o 54
3. 10.YEr-SU TanIUAIT. ..o s 57
T N (T O o | R 59
3.12.FalCilik V& KENANEL. ... 62
X Bt B T = To F= T = 1 TR 64
HE BOLUM. ...ttt ettt ae et e teete e e ae e 67
4. KAINATIN YARATILISINA DAIR EFSANELER.........ccoovovoieeeeeeeeeeeeeeeee e 67
I =T T T = = | (] T U 67
4.2 INSANIN YArAUIIST ..ottt e en 68
4. 3.DUNYANIN SONU...uiiiiiieieeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e aes e e e e e e e e eeeea e e e aaeeeeeennnnan s 70
IV BOLUM. ...ttt ettt et enen e 71
5. SAMAN TURKLERIN ISLAMIYETI KABUL ETMESI.....c..coooiieeeeeeceeeeeeee 71
5.1. Musliiman Turklerde Samanizm’in IZIEri.............ccoovveeeveeeeceee e e, 75
B.SONUC . ...ttt e et e e et e e e e e e e e e mte e e e e e n e e e e e annneeeeaneeeeeaannneeeannnneeeans 88
TIKAYNAKLAR ..ottt e e e et e e e et e e e e et e e e e nneeeeannneeeeanneeas 90

B.OZGEGMIS ...ttt ettt ans 93



ONSOz

Samanizm milattan dnceki yillardan bu yana Turklerin ve gevresindeki topluluklarin
ic Asya ve Orta Asya da yasadiklari bolgelerde uyguladiklari ve Saman ya da Kam
adi verilen din adamlar araciligiyla gergeklestirilen bir inan¢ ve uygulamalar
batinudur. $Samanizm’in Turk kdlturd Uzerindeki varhigi ¢ok eski zamanlara
dayanmaktadir. Binlerce yil suren bir gé¢ sonucu Asya’yl boydan boya kat eden
Turklerin Son duraklarindan biride Anadolu’dur. Turkler Anadolu’da her tarla
etkilenmeye acik bir yagam surduler ve geldiklerinden bu zamana kadar $Samanizm’in

etki ve kalintilari yagsamlarinin her aninda varligini surdirmeye devam etti.

Tarklerin gelenek ve goreneklerinde varliginin izlerini tagiyan, Samanizm ve
gelismesini doért ana kisimda inceleyecegiz. Calismamizin birinci kisminda,
Samanizm’in ve Samanin tanimi ve 6zellikleri Gizerinde duracagiz. ikinci kisminda ise
Turklerde Samanizm’in Ozellikleri ve gelisimini inceleyecegiz. Uglinclii bélimde
Kainatin yaratilisina dair efsaneleri ele alacagiz. Dérdiinc boélimde ise Islamiyetin
kabull siireci ve islamiyet’i kabul eden Tirklerin geleneklerindeki Samanizm izleri

uzerinde duracagiz.

Genel olarak Samanizm’in dogusunu, gelismesini ve biraktigi izleri ele almayi
amaclayan g¢alismamizin planlanmasi ve duzenlilik igerisinde kaleme alinmasinda yol
gosteren Sayin danigmanim ve saygl deger hocam Prof. Dr. Ahmet Tagagil'a
tesekklra bir borg bilir saygilarimi sunarim. Calismamda her turli destegini benden
esirgemeyen arkadasim Nermin Akpinar'a, her zaman yanimda olup bana destek

olan ablam, Ayten Topg¢u’ya ve aileme tesekkuru bir borg bilir ve saygilarimi sunarim.

Haziran 2009 Ulkii ERSUREL



OZET

Samanizm, milattan 6nceki yillardan bu zamana kadar Turklerin ve cevresinde
bulunan topluluklarin yasadiklari bdlgelerde uyguladiklari Saman ya da Kam adi
verilen din adamlari aracihdiyla gerceklestirilen bir inang ve uygulamalarin
tamamidir. Saman ise, ruhlar, tanrilar ve insanlar arasinda aracilik yapan din
adamina verilen isimdir. Samanizm kelimesi Tunguzcadaki Saman isminden
gelmektedir Tunguz halklari bu s6zcugu buyucu, sihirbaz anlaminda kullanmaktadir.
Saman so6zcugu Rusca araciligiyla Orta Asya'ya ve Sibirya'ya yayllmistir. Samanlar,
Kisaca insanlar ve tanrilar arasindaki iligkileri dizenler, insanlarin kot ruhlardan

korunmasini, hastaliklarin iyilegtiriimesini saglarlardi.

Samanizm’in  tanimiile ilgili arastirmacilarin farkli gorusleri var; bazi
arastirmacilar, Samanligi bir din olarak kabul ederken bazilari ise din olarak kabul
etmez. Onlara gére, ne Samanlk ne de Kamlik asla bir dinin adi olmamistir.
Gunumuzde $Samanlik, blyucu, sihirbaz ya da kahin olarak adlandirilan buyusel
yeteneklere basvuran herkes igin kullanilan bir kavram haline gelmigtir. Daha
sonralari Musliman, Budist ya da Hiristiyan olan Turk halklarinda Samanizm’in
izlerine hala rastlanir. Bugun Altay ve Abakan Turkleri ile Yakutlar ancak resmen
Hiristiyan olduklari halde, aslinda koyu Samanist'tirler. Ulkemizde de gegerli kimi halk
gelenek ve inanislarinda da Samanizm’in kalintilarini gérmek mimkdanddr. Saman
inanisina goére evren U¢ boélimden olugsmaktadir. GOk, Yeryluzu ve Yeraltidir.
Tarklerin Gék tanri inanigina goére, Ebedi ve her seyin yaraticisi olan Tanri tektir.
Herhangi bir sekle sokulamaz. Dolayisiyla putlar ve putlarin kondugu tapinaklar
yoktur. Eski Turk inancina gore Tanri batun vasiflari ile manevi, buylk tek kudret

halindedir. Gunes, ay, yildizlar ates ve yer sular yardimci kutsallar durumundadir.
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islam dinini kabul etmis olan Tirkler ve diger kavimler eski dinlerinden kalan
bircok inang, gelenek ve ayinleri yeni dinlerine katmiglardir. Samanizm geleneklerinin
birgogu islam inancindan gelmis gibi, yiizyillar boyunca siriip gelmektedir. Bazi
arastirmacilara gore, Anadolu da karsimiza ¢ikan Alevilik ve Bektasilik ‘in kaynagi

Eski Turk dini olan Samanizm’dir.

Anahtar Kelimeler: Samanizm, Saman(Kam), GOk, Yeryuzu, Yeralti Alevilik,
Bektasilik
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SUMMARY

Shamanism is the total belief and implementations realized by means of religious
man called Shaman or Kam and implemented by the Turks and the groups living in
their vicinity, since the years before Christ until today in the regions they live.
Shaman is the name given to the religious man acting as the intermediary between
sprits, gods and people. The words Shamanism comes from the name Shaman in
Tungustic language. Tunguz people use this word in the meaning of magician,
sorcerer. The word Shaman has spread to Middle Asia and Siberia by means of
Russian. Shamans, in short regulated the relationships between humans and the
gods, and provided the protection of the people from evil spirits and the cure of the

disease.

Researchers have different opinion related to the definition of Shamanism. While
some researchers accept shamanism as a religion, some do not accept it as a
religion. According to them, neither Shamanism nor Kamism never became the name
of a religion. Today Shamanism has become a concept used for anybody who
resorted to magical abilities called as magician, witch or clairvoyant. The traces of
Shamanism are still among the Turkish people who became Muslin or Christian later
on. Today, even though Altay and Abakan Turks and Yakuts became Christian
officially, in fact they are extreme Shamanists. It is still possible to see the remains of
Shamanism in some people's tradition and believes that are effective today.
According to Shaman belief, universe consists of three sections. Sky, Ground and
Underground. According to the Turkish Sky god, God who is the creator of everything
and who is eternal is the only one. God can not be shaped into anything. Therefore

there are no icons and the places of worship. According to old Turkish belief, God,



Vil

with all its qualities is the only great spiritual power. Sun, moon, stars, fire and waters

are auxiliary holy creations.

Turkish and other tribes that have accepted the Islam religion has added many
beliefs, traditions and ceremonies remaining from their old religions to the new
religions. Most of the Shamanism traditions have continued as if they originated from
Islam, for many centuries. According to some researchers, the source of Shiism and

Bektashism we see in Anatolia, Shamanism is the old Turkish religion.

KEYWORDS: Shamanism, Shaman(Kam), Sky, Ground, Underground, Shiism,

Bektashism



GiRiS

1.1.Calismanin Amaci

Samanizm Turklerin en eski inang sistemlerinden biridir. Bir yanda gokyuzuna
mesken tutmus iyilik tanrilari bir yanda yeraltinin karanhigina gomulmus kaotuluk
tanrilari, Agacta, dagda, ateste, ayda, guneste uyuyan ruhlar vardir. Bu Tanri ve
ruhlar arasinda aracilik yapan $Samanlardir. Samanizm Turk kaltirh Gzerinde etki ve
kalintilarini yasamin her alaninda Kimi zaman orf ve adetlerde, kimi zaman islami
gorunum altinda, kimi zamanda dogrudan surdurmektedir. Bazi arastirmacilara gore
Samanizm bir din bazilarina gore ise bir gesit buyu ve tedavi yontemidir. Eski
c¢aglardan beri devam eden Samanizm Ozellikleri nelerdir? $Samanizm gergekten bir
din mi? yoksa buylu ve tedavi uygulamalarinin butunimu? Geg¢migten ginumuze
Samanizm’in  Tark kdltirine biraktigi izler nelerdir? Bu sorularin cevaplarini

arastirmama vermeye c¢alistim.

1.2.Calismanin Kapsami

Samanizm’e gore butin alem iyi ve kotu ruhlarin etkisi altindadir ve onlarla
insanlar arasinda aracilik yapma kudretine Samanlar sahiptir. Saman Tunguzca bir
sozcuktir. Tarkler “Kam”, Mogollar “bd, boge”, Yakutlarda “oyun”, Kazak / Kirgizlarda

ise "baksi, baski” deniyor. Kamlik 6grenilerek elde edilen bir sanat degildir. Nesilden



nesile gegcer. Kam atanin ruhu, aileden bir gcocuga gecer, onu kam olmaya zorlar,
Cocuk sara nobetleri gibi belirtiler gosterir.

Altayhlar bu duruma “tés basip yat” yani “ruh basiyor” derler. Bu durumdaki kisi
kam adayidir ve deneyimli bir kamin yaninda yetismelidir. Bunlarin disinda Saman
olmak icin baska yollarda vardir. Bunlar, Kendiliginden gelen bir i¢c ¢agirisi veya
ruhlar tarafindan secilmedir. insanin kendisinin Samanlik yolunu segmesi ve saman
sirlarini 6grenmek igin uzun bir mesafe kat etmesi, Gergek ustu varliklar goérme, sik
sik bas donmesi ve bayillmanin meydana gelmesi, ruhsal ve bedensel acilara maruz
kalma, sinirli olma, yemeden igmeden kesilme, insanlarin yasadigi yerlerden
uzaklagma, ruhlarla ve oteki alemlerden varliklarla konugsma, surekli dusunceli bir
halde olma gibi davranis bigimleri Saman olacak kiside gdzlenen belirtilerdir. Kamin
doganin sirlarini bildigine inanilir. Ayinleri yonetir. Halk iginde yasar ve siradan
insanlardan Ustunlugu yoktur. Kamlarin saglik alaninda onemli bir yeri vardir. Bir tur
hekimlik yaparlar. Buyu yapmak, fal bakmakta onlarin isidir. Turklerde, aslinda bir
tek gok degil bircok Gokler vardi. Gunes, ay ile yildizlarin dolastiklari gokler de, hep
birbirinden ayri goklerdi. Yeri ve gogu yaratan buyUk yaratici ise butun goéklerin
ustinde, kendi gogunde oturuyordu. Ama butin bu goklerin hepside tek deyimde
yani Tengri s6zunde toplaniyorlardi. Turklerin hepsi ayni tarihte Muslimanhgi kabul
etmemistir. Oguzlarin islamlagmasi iki asir, Kipcak bozkirlarinin islamlagmasi X. Yy.
baglarindan XIV. YlUzyilin baslarina kadar surmustir. Bdylece bir middet once
Mdusliman olmus uluslara sonradan Musliman olan $Samanistlerin katilmasi bir suru
Samanizm unsurlarinin canlanmasina sebep olmustur. Hicretin ilk yiizyilinda
islamlasan Maveraiin —nehir ve Horasan Misliimanlarinda bile bircok Samanist
geleneklere rastlamak mumkundur. Samanist 6zellikler, Tanrilara ve ruhlara kurban
sunma, Evin dort bir yanina gul suyu serpmek, Anadolu da devam eden yagmur

yagdirma térenleri, Agaca bez baglama... Gibi varligini sGrdirmektedir.

1.3.Calismanin Yontemi

Tarklerde Samanizm ve gelismesini dort ana kisimda inceleyecegiz. Calismamizin

birinci kisminda, Samanizm’in ve Samanin tanimi ve 6zellikleri Uzerinde duracagiz.
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ikinci kisminda ise Tiirklerde Samanizm’in 6zellikleri ve gelisimini inceleyecegiz.
Uglincl bélimde Kainatin yaratiligina dair efsaneleri ele alacagiz.

Dérdiinci bélimde ise Islamiyetin kabull slreci ve Islamiyeti kabul eden
Tarklerin geleneklerindeki Samanizm izleri Uzerinde duracadiz. Calismamizda
Abdiilkadir inan’in Bahaeddin Ogel'in ve Mircea Elaide’nin eserlerinin yani sira pek

¢cok onemli vyerli ve vyabanci tarihginin eserlerinden faydalaniimigtir.



1.BOLUM

2.SAMANiIzZM

2.1.Samanizm Nedir?

insanligin en eski dinlerinden biri olan Samanizm milattan énceki yillardan bu
yana Turklerin ve cevresindeki topluluklarin ic Asya ve Orta Asya da yasadiklari
bdlgelerde uyguladiklari ve Saman ya da Kam adi verilen din adamlari araciligiyla
gerceklestirilen bir inan¢ ve uygulamalar butunudur. Saman so6zcugu Rusca
araciligiyla Orta Asya’ya ve Sibirya’ya yayilmistir. Samanizm kelimesi Tunguzcadaki
Saman isminden gelmektedir. Tunguz halklari bu sézciudi blyici, sihirbaz
anlaminda kullanmaktadir." Asya’nin ortalarinda ve Kuzeyinde konusulan o&teki
dillerde Saman kelimesine karsilik olarak kullanilan terimler soyledir: Yakut¢a ojun,
udojan(Kadin saman), Mogolca bégli ve udagan, Turkge —Tatarca Kam (Altayca
kam, gam) Mogolca kami vb. Tunguzca terim Pali dilindeki samana sbzcuguyle

aciklanmaya calisilmistir.?

Cin kaynaklarina goére Kirgizlarda, Bizans kaynaklarina gére Bati Hunlarindaki din

adamlarina unvan olarak verilen bu kelimeyi Turfan kazilarinda da gérmektedir.

' Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul-2000, s.15

2 Mircea Eliade, Samanizm, geviri ismet Barkan, imge Kitapevi, istanbul-1999, s.22



islam kaynaklarinda énce Kasgarli Mahmut'un eserinde, sonra Kutadgu-Bilig ve
Muacmel el Tavarih’'te “ké&hin, sihirbaz” manalarina gegen bu kelimeye ayni zamanda

Mogollarda da rastlanmaktadir.?

Samanizm’in varli§i arastirmacilar tarafindan tarih 6ncesi dénemden bu yana
ispatlanmaya calisiimaktadir. Fakat Samanizm antik ¢ag halklarinda kesin olarak
ispatlanmadigi gibi, M.S. ilk bin yilda da bundan s6z eden ¢ok az sayida belge vardir.
iskit belgelerinde Samanizm konusundan séz edilmektedir. Hiong-nu’lar, Tabgaglar,
Avarlar ve Vusunlar hakkindaki bilgiler bize bu konuda yardim etmektedir. Samanizm
adina ilk kez IX. Yuzyilda Tang yilliklarinda rasthyoruz. $amanizm konusunda kesin
ve belirgin tanimlara ise ancak Xl. Yiizyillda ibn Sina ve Marvazi'de rastliyoruz.
Kasgarli Mahmud’un Divan-1 Ligat Turk’inde bu teknigi uygulayanlarla ilgili bilgilere

rasthyoruz.*

Samanizm’in tanimi ile ilgili arastirmacilarin farkli goérUsleri var; Samanizm
konusunu ortaya atan ilk kisi Abdilkadir inandir. Samanizm’in bir din oldugunu
aciklamistir. Ancak bu gorusu hayatinin son donemlerinde degismeye baglamistir.
Samanizm’in bir din oldugunu kabul etmeyen Bahaeddin Ogel'e gére “Kam sozi
Turklerde Saman demektir.” Aslinda Turklerde Samanlar halkin byl ve tedavi
islerini géren cahil kisilerdir. ° Hikmet Tanyu’ya gore Tiirklerde Samanlik diye bir ad
ve bir din yoktur. Keza Kamlik diye de bir din yoktur. Ne Samanlik ne de Kamlik asla

bir dinin adi olmamistir.®

® Ramazan Sesen, ibn Fazlan Seyahatname, Bedir Yayinevi, istanbul-1995, s.177,178
* Jean Paul Roux, Orta Asya Tarih ve Uygarlik, istanbul-2001, s. 60

® Bahaeddin Ogel, Tirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglari, TDAV, istanbul-1998 s.313

® Hikmet Tanyu, Tiirklerin Dini Tarihgesi, istanbul-1978, s.8



J.P. Raux Samanizm’in bir din degil bir teknik oldugunu sdyliyor.” Ona gore
Samanizm Saman’in veya Kam'in belli sonuglar elde etmek igin belirli bir baglamda
gerceklestirdigi 6zgun eylemlerin butininden olusmaktadir.® Erman Artun ve Cemal
Sener ise Samanizm’i biyilye dayal bir din olarak tanimlamaktadir.® Ziya Gokalp
eski Turklerde iki felsefi sitemden bahseder, bunlarin biri dinden, digeri sihirden
dogmustur.”® M. Eliade’a gére Samanizm Orta ve Kuzey Asya’nin dinsel yasamina
egemen olsa da bu genis bodlgenin dini degildir. Bazi kimseleri kuzey insanlarinin ve
Turk — Tatar halklarinin dinlerinin Samanizm saymaya goturen sey, gevseklik ve kafa
karisikhgr olmustur. Her hangi bir din, ayricalikh Uyelerden bir kaginin mistik
deneyimleri genis olarak astigi gibi, Orta ve Kuzey Asya dinleri de Samanizm’in her
yanindan rahat rahat tasarlar. Samanlar segilmis kisilerdir. Ve bu nitelikleriyle,

toplulugun 6teki Uyelerinin ulasamadigi bir kutsal alana erisebilirler."

Ebu Reyhan el - Biruni'ye goére “Seriatlar meydana gelmeden ve Buda ortaya
cilkmadan once yeryuzunun dogusunda yasayan insanlar Samaniyytin idiler. Bunlar
putperest idiler. Horasan halki bunlara Semenan derler. Bunlar zamanin ebediyetine,

ruhlarin tenasiihiine, felegin sonsuz bir boslukta diismekte olduguna inanirlar.'?

Batun yonleriyle Samanlik, eski Turklerin yalniz inang sistemi degil, ayn1 zamanda
felsefesini de olusturur. Ancak inang sistemimizi butin yoéndyle Samanlik adina

baglamak da dogru degildir.

” Jean Paul Roux, Orta Asya Tarih ve Uygarlik, istanbul-2001, s. 59

® Jean Paul Roux Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalci, istanbul-2001, s.15

® Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten Onceki Dini, Ant Yayinlar, istanbul-2000,s.5,
ibrahim Kafesoglu,” Eski Tiirk Dini” Tiirkler Ansiklopedisi, Ankara 2002, s.81

10 Ziya Gokalp, Tiirk Medeniyet Tarihi, istanbul-1976, S.121

" Mircea Eliade, Samanizm, ceviri ismet Barkan, imge Kitapevi, istanbul-1999, s.27

'2 Ramazan Sesen, islam Cografyacilarina Gére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, TTK, Ankara—2001 s.199



Samanlik olsa olsa inanclari kendi felsefi ve pratik sistemine uygun bir bicimde
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sekillendirilmigtir. Samanhgin en buyuk ozelligi nufuz ettigi bolge halkinin ruh

alemine burinme kabiliyetidir.

Samanlik ruhun gezip dolasmasi, extase, tanrilarla baglanti kurmasi konusunda
eski Turk toplulugunun tabiata atfettigi gizli kuvvetleri istismar etmis, yavas yavas
geliserek, ona yeni unsurlar ekleyerek butin maneviyat alemini belirli bir kadro igine

almayi basararak adeta bir din saglamligi kazanmistir.™*

Gok Turklerin, kismen eski Uygurlarin ve nihayet X. yiizyilin birinci yarisinda ibn
Fazlan’in verdigi bilgiye gore, Ural-Hazar cevresinde yasayan bazi Turk boylarinin
Samanist olduklari anlagiliyor. Aslinda zamaninda butun Turk-Mogol ve Tunguz
halklari $Samanlhiga bagli idiler. Turkler, Altay ve Sayan daglari bdlgesinde
yasayanlari hari¢ olmak lzere, uzun ylzyillardan beri islamh@ kabul etmislerdir.
Bunlardan Sibirya ile dogu Avrupa’da yasayanlarin bir kismi Hiristiyan olmus, Dogu
Mogolistan’da, Sayan daglarinin kuzey taraflarinda oturan Soyotlar (Tuba), Nan-san
siradaglarinin kuzey yamaglarinda yasayan Sari-Uygurlar gogunlukla Budizm'in etkisi
altina girmislerdir. Bodylece samanist inanisi buglne kadar koruyanlar, Altay
daglarinin sapa vadilerinde yasayan Altay-kijiler, Teleutler, Ku-kijiler (Lebedler), Yis-

Kijiler (Orman Turkleri) ve Sorlardir.

Ancak bu bdlgedeki Samanlik da bir taraftan Budistligin, bir taraftan da
Hiristiyanligin baskisi altindadir. Mogollar genellikle Budist olmuslardir. Bunlardan

yalniz Baykal golu civarinda yasayan Buryatlarin bir kismi Samanisttir.

' Fuzuli Bayat, Anahatlariyla Tiirk Samanh@i, Otiiken, istanbul-2006, S. 21,22
" ibrahim Kafesoglu, Turk Bozkir Kiltirii, TKAE, Ankara—1987, s. 90



Kutup bdlgesindeki Samani halklar Laplar ve Skoltlar, Yurak-Samoyedler,
Yeniseyliler, ren geyigi ile beslenen Tunguzlar ile at besleyen Tunguzlarin kuzey
kabileleri, Dolganlar, Yukagirler, Cuvanlar, Cukclar, Lamutlar ve nihayet kuzeydeki
Koryaklardir. Ayrica ren geyigi besleyen Eskimolar, Ostyak-Samoyedler, kuzeyde
yasayan Kazak boylari ve nihayet Amur halklari iler guneyde yasayan halklar da

Samanist kultlr dairesine girerler.

Kuzey Amerika yerli kabileleri, Rusya’da Ural ve Volga c¢evresinde yasayan bazi
halklar, glneybati da Kazak boylari, Turkmenler, Ozbekler, Dogu Tirkistanhlar,
Kirgizlar, Mangular, kuzey Cinliler, Koreliler ve nihayet Aynular da Samanligin etkisi
altinda kalmisglardir. Amerika’da (Aleutlar, gliney Alaska ve Labrador Eskimolari
hari¢) birgok Eskimo gruplari, bu arada Gronland Eskimolari da Samanist sayilirlar.
Sonradan Musliman, Budist ya da Hiristiyan olan Turk-Mogol halklarinda
Samanizm’in izlerine hala rastlanir. Nitekim bugun Altay ve Abakan Turkleri ile
Yakutlar ancak resmen Hiristiyan olduklari halde, aslinda koyu Samanisttirler. Bu
arada Uulkemizde gecerli kimi halk gelenek ve inaniglarinda da Samanizm’in

kalintilarini gérmek olasidir.™

' Saadettin Bulug, “Samanizm?, islam Ansiklopedisi, C. 11, MEB, istanbul-1970, s.331



2. 2.Saman Nedir?

Varligina inanilan ruhlar, tanrilar ve insanlar arasinda aracilik yapan din
adamlarina Saman adi verilmektedir. Samanlhgin ne zaman ortaya c¢iktigi, ne gibi
degisiklikler gecirdigi kesin olarak bilinmemektedir. Tarih ve din bilimi agisindan,
Samanizm’in dogusu ve kaynagi gibi, saman sézcugunin de nereden geldigi, nasil

bir anlam tasidigi kesin olarak belirlenememistir.

Saman kelimesi Tunguz kokenlidir. Tunguz halklari bu sézcigu buyucu, sihirbaz
anlaminda kullanmaktadir.’® Tunguzcada saman, Saman Mancu dilinde ise
Sama’dir.’  Tunguzcadan Ruscaya XVII YY sonlarina dogru Rus elgisi olarak Cin’e
giden E. Island ile seyahat arkadasi A. Brand’in izlenimini anlattigi yazilarda
gecmistir. Avrupa seyyahlarinin bu kaynaklarda duydugu saman kavrami sonradan
tum Sibirya sihirbazlarina verilen genel bir kavrama donugmustar. Turk kavimleri
Samanlarina genellikle Kam adini vermektedir. Kam “Kahin”, “tabip” “filozof”, “alim”
anlamlarina gelmektedir. Eski Turkce metinlerde “sihirbaz” ve rahip anlaminda
kullanildigi da olmustur. Kam kelimesi Divan-i Liigat it-Tirk'te; “cesitli hastaliklari

tedavi etmek icin tabibin yaninda Kam yer alir. Tabip hastaligi ilag ile tedavi eder.

Kasgarli eserinde Kam kelimesini dort kez kullaniyor. Bunu kahin sekline
ceviriyor. Ve niteligini U¢ oOrnekle acikliyor. “Samanlar anlasilmayan ¢ok sayida

kelime soylediler”, “saman buyu yapti.” Ve “saman bir kehanette bulundu.” Saman

kehaneti icin kullanilan fiil irkla’dir(Kam irkladi).

'® Cemal Sener, Samanizm, Tirklerin islamiyet’ten Onceki Dini, Ant Yaynlari, istanbul-2000, s.5
A gk.s.10



M. Eliade Saman, her seyden 6nce kendi hususi usulleri vasitasi ile kazandigi
Extase (Vecd ve istigrak) hali igcinde ruhunun géklere yiikselmek veya yeraltina
inmek ve oralarda gezip dolasmak Uzere bedenden ayrildigini hisseden bir
trans(askin) ustasidir. '® Bilicilik falcilik ve 6ngérii Samanin gizemsel yetenekleri

arasindadir.®

Asya’nin ortalarini ve kuzeyini kaplayan bitin bu genis alan iginde toplumun
sihirsel / dinsel yasami hep samanin c¢evresinde doéner bu elbette
Onun, kutsal olanla iletisim kuran tek kisi oldugunu ve dinsel etkinligin onun tekelinde
bulundugunu gostermez. Birgok kabilede samanin yani sira kurban sunucu bir din
adami da vardir. Gene de saman en O6nemli kisi 6zelligini korur, ¢unkl esrime
deneyiminin en yetkin dinsel deneyim sagladigi butun bodlgelerde, esrimenin bas
ustasi yalnizca samandir.?’. Samanlar, her tirli hastalida care bulmak, hastanin
hastalik esnasinda ayrilan koruyucu ruhunu geri getirmek, kisirlik ve zor dogumlarda
yardim etmek, verilen kurbanlari gék ve yer tanrisina ulastirmak, cesitli dinsel
torenleri icra etmek, ruhlari ait olduklari yere (6lller alemine) géndermek, kotu
ruhlardan insanlari korumak igin ayinler duzenlemek, fal bakip gelecekten haber
vermek gibi igler yaparlar.21 Kisaca Kamlar, insanlar ve tanrilar arasindaki iligkileri
dizenler, insanlarin kotu ruhlardan korunmasini, hastaliklarin iyilestiriimesini vs.

saglarlardi.??

'8 ibrahim Kafesoglu, “Eski Tiirk Dini” Turkler Ansiklopedisi, Ankara 2002, s.300

¥ Mircea Eliade, Samanizm, (ceviri, ismet Birken), imge Kitapevi, Ankara — 1999, s.216

P Agk.s.25

z Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 61, Erman Artun,
Tiirk Halk Bilimi, Kitapevi, istanbul-2005 -, S. 86

* Yasar Coruhlu, “Tiirk Samanizm’inde Bigim Degistirme (Metamorphosis) Olayi Ve Tiirk Sanati

ile Baglantis1 Uzerine Birkag S6z”, Sanat Tarihi Arastirmalari Dergisi, C.I, S.I, Kasim—1997 s.55



Arastirmaci, Donkoff Kam’in kendinden gecerek hastaliklari tedavi ettigini kabul
etmez ona gore buyulu sozcikler ve kendinden ge¢gmelere sebep olan bir hastalik
bulunmamaktadir. Buna itiraz edebiliriz; ibn Sina ve Gerdizi mizik dinleyerek
kendinden gecildigini gdstermislerdir.?> Samani sihirbazlardan ve otacilardan ayirt
etmek gerekirse sihir ve sihirbazlara dinyanin her yerinde rastlanir; oysa Samanlik
Ozel bir sihirsel uzmanlk durumu gosterir: “atese egemen olma” , “sihirli ugug” gibi...
Bu nedenle samanin o6teki nitelikleri arasinda birde sihirbazlik olsa bile, her sihirbaz
ulu orta saman diye nitelendiriiemez. Samanin gerceklestirdigi tedaviler iginde
aynidir. Her otaci(sifa veren) tedavi edicidir. Ama saman bu iste kendine 6zgu bir
yontem kullanir. Saman, ruhunun bedeninden ayrilarak gége tirmanmaya ya da

yeraltina inmeye giristigini varsayilan 6zel bir esrimenin uzmanidir.?*

Gerdizi, Kirgiz Samanlarindan su sekilde bahseder; “Kirgizlar arasinda bazilari
Okuze tapar, bazisi rlzgara, bazisi kirpiye, bazisi saksagana, bazisi guzel gorinusli
agaca taparlar. Kirgizlar arasinda bir adam var ki her sene belli bir giinde gelir. Onun
yaninda butun sarkicilari ve c¢esitli calgl aletlerini hazir ederler Bu adama

Fagitun(Saman) derler. Calgicilar saz ¢alip sdyleyince bu adam kendinden geger.

Sonra, ondan o sene kitlik mi, bolluk mu olacak, yagmur yagacak mi, korkulu mu
olacak, emniyetli mi olacak, disman galip mi gelecek maglup mu olacak, hulasa

neler olabilecekse sorarlar. Oda hepsini sdyler. Pek gok sey onun dedigi gibi olur.?®

ibn Sina, bize Tirkmenlerin kabilesinin arasinda onun tarafindan gbzlenen
Samanlik toreni hakkinda bilgi verir. “ Saman’a kahinlik igin danigsmaya gittiklerinde o,

transa gecginceye kadar tum yonlere dogru hizla kogsmaya baglar.

% Julian Baldick, Animal and Shaman, Ancient Religions Of Central Asia, Newyork—2000, s.521
 Mircea Eliade, Samanizm, (geviri, ismet Barkan), imge Kitapevi, istanbul-1999, s.25

» Ramazan Sesen, islam Cografyacilarina Gére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, TTK, Ankara—2001, s.78



Bu durumda o, hayal gucu neyi veriyorsa onu dile getirir. Ve orada bulunanlar,
onun agzindan g¢ikan sozcukleri baglanti kurarak anlam cikarirlar.”®® Arastirmaci
Rodloff, Mogollar Buryatlar ve Kalmuk Turk boylarinin erkek Samanlarina Bo, Boge,
Yakutlarin Oyun, Cucaslarin Yum, Kirgiz — Kazaklarin Baksi, Baski ve Bahsi dedigini
Yakutlarin ve Altaylarin ise kadin Samanlarina Mogul- Udugan terimini kullandiklarini

belirtiyor. 2

Saman dinya goérisunidn en karakteristik 6zelliklerinden biri tabiatla cemiyetin
birbirinden ayrilmamasi, bir butinlik olusturmasidir. Bu nedenledir ki $Samanhgin
batundyle “doga dini” diye adlandirmak mumkdanddr. Samanligin felsefesi de doga
hadiselerine ve dogaustu varliklara baglanmaktadir. Saman felsefesine gore evrenle
dinyamiz, makro kozmosla mikro kozmos arasinda ebedi, ezeli bir denge vardir. Bu

dengenin bozulmasi felakete neden olur.

Butun gizli bilimlerle, deneyimlerle donatilmis samanin baslica gorevi bu dengeyi
ve duzeni korumaktir. Bu 6zellik adayr Samanlik gorevine ¢agiran ruhlarin gonderdigi
saman hastaliginda, vucudun dogranmasi ile gergeklesen ayinle ilgili 6limde,
akrabalarin 6lmesi ile azaplarin bagislanmasi disuncesinde, samanin kutsal
agacinda, samanin hamisi olan kutsal anada saman ruhunun yeniden dogmasi ve

saman agacinda terbiye edilmesinde gosterir.

Saman bir fert gibi doga ile cemiyet, maddiyat ile maneviyat, reel alemle oteki
dinya, toplumla ruhlar arasinda bir medyatordar. O kozmik bilgileri yasatan ve bunu
insanlara ileten kisidir. O bakan degil géren kisidir. Saman yalnizligin glcunin
baylk oldugunu anlamig, bu nedenle toplumdan uzaklagsmigtir. Saman
efsanelerinden anlasildigl Uzere, samanlar genellikle toplumun sik yasadigi yerlerde

degil, toplumun digarida tenha yerlerde yasamayi denemis kisilerdir.

% Julian Baldick, Animal and Shaman, Ancicent Religions Of Central Asia, Newyork—2000, S. 49

" Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalcl, istanbul-2001, s.15
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Saman toplumun icinde de olsa yalnizdir. Kamlik zamani kendini 6teki dinya
varlklarindan biri olarak goren ve o6teki dinyay! kendi dinyasina tagiyan saman yine

de yalnizdir.?®

Cinlilere gore Kirgizlar VIX. Yuzyilda Samanlara sahiptiler. Bu samanlar yazitlarda
belirtilen su faaliyetlere sahiptiler; 6l0 olan kisinin ruhu Saman’in gagirilimasi ile
ailesine geri gelir. Ulkesine geri dénerdi. Saman’la ilgili 750 yillari civarindaki bire
mezar tasi soyle yazar; “o kéinatin 3 béliminde dolasti. Cennette, dinya lGzerinde

ve yerin altinda dolasti. 2°

Yine Cin yazitlarinda Gok Turklerden bahseder, “ Bir sdylenise gore kiz, erkek
agaclik, sazlik yerde eglenirler. Kiz, erkek igine doldurulmus deriden toplarla ayak
topu oynarlar. At sutinden mamul kimizi igip sarhos olurlar, bagirarak sarki
soylerlerdi. Hep birlikte seytana ve tanriya saygi gosterirler; sihirbazlara blyuculere
inanirlar.® Saman o6teki diinya olarak betimlenen ruhlari veya gozle goriilmeyen
varliklarin dilini bilen, dolayisiyla iletisim saglamak ic¢in tercimanlik yapan ve bin
yillarca biriken ve zamanla unutulmaya yuz tutan kozmik hafizada sakh olan gizli
bilgileri topluma (istii kapali simgelerle gdtiiren Samanlik sisteminin bir temsilcisidir.>’

Bu sisteme gore,

a) Saman batun iglevlerini yardimci ruhlarin araciligi ile yerine getirmektedir.
b) Kahinlerden ve din adamalarindan farkli olarak $Saman, ruhlarin sectigi ve

yeniden olusturdugu kisilige sahiptir.

2 Fuzuli Bayat, Anahatlariyla Tiirk Samanhg, Otiiken, istanbul-2006, s. 22

2 Julian Baldick, Animal and Shaman, Ancicent Religions Of Central Asia, Newyork—-2000, s. 43
% Ahmet Tasagil, Gok — Tiirkler I, TTK, Ankara — 2003, s. 113

1 Fuzuli Bayat, Anahatlariyla Tiirk Samanhig, Otiiken, istanbul-2006, s. 22
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c) Saman, yardimci ruhlarin aracihglyla evrende seyahat edebilir ki buna
samanin kozmik seyahati de denir.
d) Saman, ruhlarla esrime halinde iletisim kurabilir. Ve bu iletisim Samanin

istedigi ile gergeklesir.®?

%A gk.s. 26
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2.3.Kadin $Samanlar

Toba devletinin ilk zamanlarinda kadin Samanlar umumiyetle devletin dini
torenlerinde faaliyette bulunuyorlardi. Orn, 339 yilinda bir kurban téreninde, tipki
Sibirya Samanlari gibi, ellerinde diimbeleklerle Samanlar gériintiilenmislerdir.>®
Roux, Altaylarin kadin $Samanlarina Mogul- Udugan terimini kullandiklarini belirtiyor.
% Kadinlarin da bugln kamlik yapmasi, kam giysilerinde godsterilen kadinsi 6geler,
0zel kam giysisi bulunmadidinda kam’in kadin entarisi giymesi, kamlarin uzun sagli

olmasi ilk Samanlarin kadinlar oldugunun bir gdstergesi sayiliyor. %

Bazi Samanistler gore en kuvvetli samanlar kadin Samanlardir. Roux’a goére
Kadinlarin yalnizca kara Saman olabilecekleri diistiniilmektedir.® Anohin’e gore lyilik
Tanrisi Ulgen’e diden yolda birgok engel vardir ve bu yol ancak erkek Samanlar igin
aciktir.®” Eski devirde Samanhgin kadinlara mahsus bir sanat oldugunu gdsteren
emareler vardir. Yakutlarda erkek samanlar, 6zel cubbeleri bulunmadidi zaman,

kadin entarisi ile ayin yaparlar.

% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 3

% Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalc, istanbul-2001, s.15

*® Sinan Anadol, “Saman Tiirkler, Tuva ve Hakasya”, Atlas Dergisi, sayi:82, Ocak—2000, S, 35

% Jean Paul Roux, “La Religion des Turcs de L’Orkhon des VII-VIII Siecles”, RHR, No 437, 1962,
C.l,s. 11,12

%" A.V.Anohin; Altay Samanligina Ait Materyaller, Konya—2006, s. 10
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Ozel saman ciibbesinin gégsinde kadin memelerini temsil eden yuvarlar madeni
seyler bulunur. Genelde samanlar ve Musluman baskilar uzun sag birakirlar.®® Yasar
Bag, eserine Samanizm ve Toyunizmden bahseder. Ona gére, Samanizm din dedgil
baylu yontemi Toyunizm ise dindir. Toyunizm erkege, Samanizm ise kadinlara

mensuptur. Bu ikisi birbirini tamamladigindan kadin — erkek esitli§i dogmustur.®®

Eliade kadin Samanlarin gokyolculuguna c¢ikmadiklari igin daima kara saman
kategorisinde olduklarini belirtir.*® Manas destaninda rilya ile istikbali kesfedenlerin
¢ogu kadinlardir. Bu destanda zikredilen iki samandan biri kadindir. Erkek saman
ancak logusaya yapilan bir toérende goéruldugu halde, kadin saman butin Ulkede
cereyan edecek ve eden olaylari biliyor. Samanizm geleneklerine bagli uluslarda

gelecegi bildiren riiyalari da en ¢ok kadinlar gérirler.*!

*8Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 89
% Yasar Bag, Tiirklerde ve Gerkezlerde islam 6ncesi Kiiltiir Din Tanri, Civi Yayinlari: 13, istanbul
-1997, S. 101

0 Mircea Eliade, Samanizm(geviri, ismet Barkan), imge Kitapevi, istanbul-1999, s. 172.

*! Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 90
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2.4. Saman(Kam) Secilme

islamiyet'ten dnceki kiltirin temel taslarini olusturan Samanlik, bir sistem gibi
Tirklerde, dzellikle Altay- Sayan ve Sibirya Tiirklerinde gelismistir.*? Herkesin saman
olmasi muUmkln degildir. Samanlar secilmis insanlardir. Arastirmacilarin dedigine
gbre buylk Samanlar kendi istegi ile degil de ruhlarin ¢agrisi sonucu Musliman
olurlar. $Samanlik meslegi babadan kalanlarsa kuguk Samanlardir.*® Samanin
babadan ogla gectigi durumlarda gen¢ samanin bilgili ve uzman bir samandan
meslegin teori ve pratigi hakkinda dersler alarak bu meslegin sirlarini, transa gegme
tekniklerini, dualari, ilahileri ve buyusel formulleri 6grendigini belirtmistir. Egitim-
Ogretim suresi ortalama Ug, dort yildir. Bazen bu slrenin bes, on yili buldugu da olur.
Egitim sonunda Samanlhda gecis cogu zaman bir térenle kutlanir.** Samanligin esas

anlayisini kapsayan Saman secilme Ug yolla gercgeklesir.

1. Soyla gegen Samanlik gorevi — Kalitsal aktarimi: bu durumda ailelerden bir
veya birkaginin Saman olmasi ve ecdat Samanin kendi soyundan birini
Saman olarak segmesi gerekmektedir.

Kendiliginden gelen bir i¢ ¢agirisi veya ruhlar tarafindan segilme.
insanin kendisinin Samanlik yolunu se¢gmesi ve saman sirlarini 6grenmek igin

uzun bir mesafe kat etmesi.*

*2 Fuzuli Bayat, Tiirk Saman metinleri, Ankara—2004, s. 21

43 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 63

* Erman Artun, Tiirk Halk Bilimi, Kitapevi, istanbul-2005 -, S. 86

* Fuzuli Bayat, Tiirk Saman metinleri, Ankara—2004, s. 21, Mircea Elaide, Samanizm (geviri. ismet
Barkan), imge Kitapevi, istanbul-1999, s.30
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Ornegin (Altaylardaki gibi) kendi istemleriyle veya (Tunguzlardaki gibi) klanin
istegiyle saman olan bireyler vardir. Fakat bu gibilerin $Samanhgi, mesleklerini
miras yoluyla elde etmis veya tanrilarin ve ruhlarin ¢agrisina uyarak kazanmig
olanlara gére daha zayif kalir. Klanca secgilmeye gelince, bu da adayin esrime
deneyimine baglidir; esrime gerceklesmezse Olen samanin yerini almak Uzere
belirlenen geng elenir. Segilme yontemi ne olursa olsun, bir saman ancak iki yonlu

bir egitim aldiktan sonra saman olarak taninir:

1. Esrime diuzeyinde (ruyalar, kendinden gegme vb. )

2. Gelenekler duzeyinde (Samanlik teknikleri, ruhlarin adlari ve islevleri vb.)

Ruhlar ve eski usta samanlar tarafindan Ustlenilen bu cifte egitim, bir sirra
erdirme sureci niteligindedir. Bazen bu sona erdirme halka agik olarak gergeklesir.
Ve o0 zaman kendi basina bir téren olusturur. A.inan’a goére kamlik sanati
ogrenmekle elde edilemez. Kam olmak igin belli bagh bir kamin neslinden olmak
gerekir. Higbir kimse kam olmak istemez. Fakat gegmis kam-atalarin ruhundan biri
kam olacak toruna musallat olur; onu kam olmaya zorlar. Bu hale Altaylilar Ruh
basiyor derler. Ata ruhu musallat olan adam bundan kurtulmaya g¢aligir, Samanlihgi
kabul etmemekte israr ederse deli olur. Samanlarin hepsi sinirli melankolik
adamlardir.*® Altay Samanhginda kamlar “ak” ve “kara” seklinde ikiye
ayrilmaktadir. Samanizm igerisinde boylesine bir ayirrmin ge¢ donemlerde, hatta
Ozellikle 17. yGzyildan itibaren ortaya ¢iktigi distunulmektedir. Bir gortise gore bu

ikili ayirim Iran etkisinden kaynaklanmistir.*’

Gec¢ donemlerde Ozellikle Rus bilim adamlarinin yaptigi arastirmalarda Altay

Samanlari arasinda ak ya da kara Samanlarin da bulundugu anlatiimaktadir.

*® Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $Samanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 76

*" Mircea Eliade, Samanizm(geviri, ismet Barkan), imge Kitapevi, istanbul-1999, s.172
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Altaylara gore bu samanlar gokyuzune c¢ikan, yeralti ruhlariyla iligki kuran ya da
her iki dleme de gidip gelen Samanlar olmak tUzere Ug¢ gruptu. Ak ayni zamanda
ulgende renk simgesi oldugundan ak samanlar kara Samanlardan kutsal sayilir.
Bununla birlikte yer ve yeralti ruhlariyla daha cok iligkiye giren kara Samanlar
digerlerinden c¢ok daha fazla cekinilen Samanlardir. Eliade kadin Samanlarin
gOkyolculuguna g¢ikmadiklari igin daima kara saman kategorisinde olduklarini belirtir
ki herhalde bu diisiince gec dénemlerde gelismistir.*® Her seyden énce samanin
kolaylikla vecde ve istigrak haline gegebilecek karaktere sahip olmasi gerekmektedir.
Bu nedenle samanlar genellikle toplumdan uzak duran kisiler arasindan cikar. Cesitli
arastirmacilar Samanlik belirtilerinin 6zellikle ergenlige gegis evresine basladigini
belirtir.

Gercgek ustu varliklar goérme, sik sik bas donmesi ve bayilmanin meydana gelmesi,
ruhsal ve bedensel acilara maruz kalma, sinirli olma, yemeden icmeden kesilme,
insanlarin yasadigi yerlerden uzaklasma, ruhlarla ve oOteki alemlerden varliklarla
konusma, surekli disltnceli bir halde olma gibi davranis bigimleri Saman olacak

kiside gbzlenen belirtilerdir.*°

Samanizm’e gore; insanlar tabiat ve ruhlari tanimazlar. Ruhlarin tabiatta mi, huyda
mi olduklarini bilmezler onlarin hangi yoldan uzaklastirilacagini bilmezler. Onlarin
neden hoslandiklarini hangi cins kurbanlardan hoslandiklarini, hangi dua ve torenleri

sevdiklerini bilmezler.

*® Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 62,63
“Agk.s. 63
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Samanlik Gzerinde en derin arastirmayi yapmis olan M. Elaide, butin Orta Asya
topluluklarinda Dini hayatin daha ¢ok samanin Uzerinde merkezilestigini, fakat
samanin dini faaliyetlerin hepsinde icraci durumda olmadigini, birgok torenlere
mesela tanriya kurbanlar sunulusunda Samanlarin katiimadidini, hatta her aile
reisinin bu isi yapabildigini, ayrica her sihirbazin Saman sayilmadigini, Samanhgin
Extase teknigi olarak ifade eder. Bununla birlikte gorulen her Extase hali de Samanlik
degildir. Saman ruhlari hUkma altina alarak, olulerle, seytanlarla, cin ve perilerle
irtibat kurmaya muvaffak olur. Hastalanan kimselere sifa vermesi, Olulerin isteklerini
yerine getirerek zararlarini dnlemesi, insanlarin dert ve dileklerini arz etmek Uzere
gokteki ve yeraltindaki tanrilarin yanina giderek aracilik yapabilmesi boyle mumkuin

olmaktadir.*®

Bazi Turk topluluklarinda kendinden gecmeyi kolaylastirici hastaliklardan s6z
edilir. Ornegin, Yakut Turklerinde Samanhga yetenegi olan kisilerde gérilen ve

kolaylikla vecde erismeyi saglayan hastaliga menerik denilmektedir.

Vecd haline gegmek icin dinyanin cesitli yerlerdeki Samanlarin bir bolimu
uyusturucu bitkileri ya da ilaglari kullanmakla birlikte, ayni amagla bitkilerin kullanimi
yaygin degildir. Ornegin, Altay Samanlarinda bu tir bitkileri kullanmaya ihtiyag
duymazlar.®' Ata ruhlardan aldigi 6zelliklerle bunu sadece saman bilir. Bu 6zellikle
onda genetik olarak bulunmaktadir. iyi ruhlarin insandaki faydalarini ve olumlu
tesirlerini, kotu ruhlarin ise zararh etkilerini ancak saman bilir.

Olumlu etkilerin insanda devamini saglamaya calisirken, kotu ruhlarin etkisini de
yok etmeye c¢alisir. Buna yalnizca samanin gucu yeter. Gunumuzde buytcd, sihirbaz
ya da kahin olarak adlandirilan buyulsel yeteneklere bagvuran herkes icin kullanilan

bir kavram haline gelmistir. Saman inanisina goére evren ug¢ bélimden olusmaktadir.

% Harun Glingor, Eski Tiirklerde Din ve Diislince, Turkler Ansiklopedisi, Ankara- 2002, s.241,242
*" Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 63
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a) Gok: Aydinlik olandir. Orada iyilik, gtizellik ve mutluluk vardir. Tam anlamiyla
bir cennet demektir. 17 kattan olugmaktadir. En blyiik tanri ruh olan Ulgen,

esi ve ¢ocuklari ile kendisine bagh iyi ruhlar orada oturur.>?

Turkler goge “Tengri” diyorlardi. Fakat gogu de yaratan kutsal ve yuce bir gug
vardi ki, bunun adi da yine Tengri, yani tanr idi. Gokturk yazitlari gokle yerin ve

insanligin yaratilisini anlatirken, s6ze soéyle bashyorlardi.

“Yukarida mavi gok,

“Asagida yagiz ye yaratildiginda,

“Ikisi arasinda insanoglu yaratiimis;
“insanoglunun tzerinde de,

“Atalarim, Bumin-Kagan, istemi Kagan,

“‘Oturmuglar...”

Onlarin agzindan dinledigimiz bu cimlelerden anlagsiliyor ki “Kék Tengri’, kendi
kendine kutsal bir gli¢ ve yaratici degildi. Onu da yaratan ve her seyin Gzerinde olan
bir gu¢ vardi. Bunun i¢in de goge bir renk sifatlandirma yolu ile “Kék Tengri
diyorlardi. Herhalde Tengri s6zU, bunlarin ¢ok Ustlinde, yaratici ve kutsal bir gugle
ilgili idi.>

b) Yeryiizii: insanlarin yasadigi yerdir.
c) Yeralti: Karanlik olandir. 14 kattir. KotulUklerin, bahtsizliklarin, girkinliklerin

hiakim strdigu yerdir. Bu nedenle cehennem demektir. Korkung bir ruh/Tanri

olan Erlik, ailesi ve ona bagh kotu ruhlar yeraltinda bulunurlar.

%2 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi Il, MEB, istanbul- 1997, s.11,12
*% Erman Artun, Tiirk Halk Bilimi, Kitapevi, istanbul—2005 -, s. 85,86
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Tark dogaciliginin semboll, Samanizm’dir. Ziya Gokalp Samanizm’i eski Turklerin
dini degil, Sihre iligkin istemleri olarak kabul etmigtir. Bu nedenle de Tarkler
arasindaki Samanizm’i “Toyunizm” olarak adlandirmistir. Oysaki Toyunizm
Budizm’dir. A.inan ise, Tirk Samanizm’im inin baska toplumlarda gériilen

Samanizm’den farkli ve gelismis oldugunu belirtmektedir: >

Bugln eski Turk dininin geleneklerini yasatan Turklerin kozmogonisine gore, esas
itibariyla tanrilarin en yuiksegi, insanogullarinin atasi olan Tengri Kayra Kan (veya
Bay-Ulgen) kisiyi ve bunun araciliiyla yerylzini yaratmis, kisinin kendisiyle
mucadeleye girmesi Uzerine ona Erlik adini vererek, i1sik diyarindan, yeraltina atmis
ve yerden dokuz dalli bir aga¢ buyuterek, her dalinda bir cins insan turetmigtir.
Kamlik inancina gore kainat ust-Uste katlardan mutesekkildir. Bu katlar belirli bir
dizen Uzere birbirlerinden ayriimiglardir. Bundan dolayr Kam sanatini icra ederken,
bir kattan digerine gegmek icin buyuk bir guc¢ sarf etmek zorundadir. Yukarida on
yedi kat vardir.*® Ve 1sik alemini teskil eder. Asagida yedi veya dokuz kat bulunur. Bu
da karanliklar dunyasidir.
insanlar da bu iki alem arasinda, yani yerylziinde yasarlar. Koruyucu ve iyi ruhlar bu
Isik diyarinda bulurlarken, kotulugun kaynaklan da yerin altindadir. Gogun en Ust
katinda ise, altin bir taht (izerinde, dokuz erkek ve dokuz kizi ile beraber Bay-Ulgen

oturmaktadir.

Kirgiz ve Kazak lehgelerinde "Ulgen” blyiik ve ulu anlamlarini ifade eder. Ulgen
iyilik eden bir varliktir. Onun huzuruna giden yolda yedi engel bulunur. Onun yanma
giden yol ancak erkek kamlara aciktir. Bununla beraber erkek kam besinci engele
kadar, yani Temir Kazik yildizina gidebilir ve oradan geri doner. Bir inanisa gore,
Saha Turklerinin tarihinde yalniz bir Oyun dokuzuncu kata ulagmis ve bugune kadar

da geri dSnmemistir"*®

* Bahaeddin Ogel, Tirk Mitolojisi Il, MEB, istanbul- 1997, s.11,12
> Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 72
% Saadettin Goémeg, “Samanizm Tiirklerin Eski Dini”, PAU. Egitim Fak. Dergisi. 1998, Sayi:4, s. 41
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2.5.Saman Davulu

Saman giysileri ve téren sirasinda kullanilan kimisi gercek ve kimisi hayali esyalar
ve unsurlar dogrudan dogruya mitolojik olaylara isaret etmektedir. Bu konuyla ilgili en
énemli nesnelerden biride saman davuludur. °° Saman, ciibbesini oldugu gibi
davulunu da kendi istedine uygun olarak degil, hizmetinde bulundugu ruhun istemleri
dogrultusunda yaptirir. Giysi ve davulun 6zellikleri, bicimi ve diger ayrintilari kendi
ruhu tarafindan tamamlanir. Ruhun istemlerinden en kiglk bir parca dahi eksik

olursa, giysi ve davul ayin yapmada kullanilamaz. >

Samanlarin davul sahibi olmalari koruyucu ruhlarin istegi ile olur. Highbir saman
kendi arzu ve istegiyle davul yaptiramaz yaptirdigi davulu koruyucu ruh veya ruhlar

tarafindan kabul edilmedikge kullanamaz. *°

Yakutlarda saman, daha adayligi sirasinda bir davula sahip olur. Kendi alaninda
ustat olan yasli bir saman, gen¢g saman adayini, yuksek bir dagin bulundugu yere ya
da bir bozkir alanina gétirerek, ona saman elbisesi giydirip bir davul verir. Bazi
durumlarda saman giysisi ve davulun yapimi i¢in gerekli malzemeyi, samanin
akrabalari ve arkadaglari hediye eder. Adaya verilen bu davul, genelde ata
ruhlarindan alinan ilham Uzerine ya da samanin hizmetinde bulundugu ruhun istegine

g6re yapilmistir.

% Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 76

% Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten Onceki Dini, Ant Yayinlari, istanbul-2000,s. 25;
Cemal Sener, Samanizm, BDS Yayinlari, istanbul-1996, s. 18

% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 94
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Davul samanin yeraltina inis ya da gokyuzine yukselme torenlerinde, ¢ogunlukla
bir ara¢ olarak kullaniimistir. Bundan bagka cesitli isler igin, drnedin tanriya ya da
ruhlara kurban sunma, bir evi kotu ruhlardan temizleme ya da olunun ruhunu
yeraltina, Oluler dinyasina gotirme gibi amaglarla yapilan Samanlik seanslarinda;
davulun ruhlarla iliskiye girmek, onlari yakalamak ya da icine ruhlari toplamak, kotu

ruhlari korkutmak gibi amaglarla kullanildigini anliyoruz.

Ayrica davul sesinin ritmi ve bu sesin algalip yukselmesiyle ayinin gidigini
izleyicilere aktarmak, Vecd durumuna gec¢meyi kolaylastirmak gibi amaclarla da
kullaniimistir.®® Davul samana yardimcei olan hayvan-ruhlar gibidir. Bazen o samanin
binegdi olarak algilanmigtir. Saman davulun tek duze sesine uygun olarak goge gikar
ya da yeraltina iner. Bu isleyisinden dolayl davul, birtakim Turk topluluklarinda
samanin ati sayllmistir. Téren esnasinda samanin ruhu yolculuga ¢ikinca davul —at,
tokmak - kamci; sulardan gecgerken davul — kayik, tokmak — kurek; goge cikarken de

bir cesit kus ya da kanatl at olur. ©’

Davulun yapildigi malzeme de ¢ogu kere simgesel anlamlar tasir. Ama maddesi
genellikle kutsal sayilan bir agactan alinir. Ornegin; Tirklerde davulun kasnaginin
yapilacagl agag, genel olarak kayin ve sedir agacindandir. Ayni sekilde davulun i¢
tarafindaki sap! da agagtan yapilir. Bu aga¢ kutsal olan dinya agacina igaret ettigi
icin, bu is icin kullanilacak agacin insan eli degmemis ya da herhangi bir hayvanin
kirletmedigi bir aga¢ olmasi gerekir. Davulun derisinde resimler bulunur. Bu
resimlerde; dinyada ki ve gokyuzindeki bazi efsanelerle ilgili semboller yer
almaktadir. Ay ve gunes resmi, gok kusagi, fecir ve safak temsilleri, yildizlar, Tanr
Ulgeni temsil eden resimler; kus, geyik ve agac vs. sekillerde davulun derisinde yer

almaktadir.

% Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 76
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Ayin sirasinda Samanin yardimci ruhlarini davulun i¢ kismina topladigina
inanilir.?2 Samanin davulunun tokmagi da tipki Saman ciibbesi ve davulu gibi 6zel bir
oneme sahiptir. Ve 0Ozel toren ile hazirlanir. Yakutlarda davulun tokmagina
‘bulaayah”, Altaylarda “orbu” adi da verilir. Tokmak kayin agacindan yahut geyik
boynuzundan yapilir. Davula vurulan kisim sesin boguk c¢ikmasini saglamak igin
samur veya tavsanayagi deri ile kaplanir. Bazi halklarda tokmak yerine dogrudan

tavsanayagi kullanildigi da olur. Tokmagin yuzine sus olarak halka takilir. 63

Ayrica davulun cesitli yerlerinde kullanilan ve niteliklerine gore anlam kazanan
demir ya da bakir nesneler ya da bu tirden malzeme de madenin, daha ¢ok demirin
kutsalligindan dolayi secilmistir.®** Her davul samanin éliimiinden sonra ormana
g6turdlip parcgalanir ve bir agacin dalina asilir. Samanin 6list de bu agacin yanina
gomuldr. Samanin defni sirasinda hususi ayin veya merasim yapilmaz, ilahiler

okunmaz.

Ayin yapmak icin gerekli olan nesnelerin en o6nemlisi davuldur. Altaylilar ve
Sahalar bu davullarina "tiingdr" derler. Davul Turkler tarafindan tarihin en eski

devirlerinden beri kullaniimaktadir. Buna ait Cin kaynaklarinda da kayitlar mevcuttur.

Saman davullarindaki resimler Gzerinde ebekusagini temsil eden sembolleri sik sik
gorebiliyoruz. Bu semboller genel olarak “dinyanin orta diregi olan Demir-Kazik’in iki
yanina karsilikli olarak gizilmis alti yaydan ibaret idiler.” Ebekusaginin Gzerine yer ve

gdgu birbirinden ayiran bir gizgi ile ayrilmisti.®®

%2 Cemal Sener, Samanizm, BDS Yayinlari, istanbul-1996, s. 20

& Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten Onceki Dini, Ant Yayinlari, istanbul-2000,s.
27,28,

® Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 76

% Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi Il, MEB, istanbul- 1997, s.93
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Ayin sirasinda Kamlar "vecd ve cezbe” halindedir. Bu en énemli 6zellikleridir. O
anda Kam'in ruhunun goklere ¢iktigina ya da yeraltina inip, cehennemleri gordugune
inanilir. Bu gucun gokten bir bulut olarak gelip ebemkusagi(gokkusagi) seklinde
kam'’in vicudunu dolduracagi kabul edilir. O yizden Kam davulunda ebemkusagi da

simgelenir.®

Eski Yenisey Kirgizlari ye Oguzlar tarihgi Gerdizi'nin malumatina goére kopuz
kullanmiglardir. Bu 6zelligiyle de kopuz Turklerin milli galgisi olmustur. Yani bugunku
baglamanin veya sazin atasi kopuzdur. Bilindigi gibi Dede Korkut her hikayesinde
kopuzuyla ortaya c¢ikmaktadir. Ad verirken, dua (alkis) ederken hep Tigin ve Bilge
Kagan yazitlarinda 714 yilinda, Bes- Balik seferi sirasinda élen amcalarinin oglu

Tonga Tigin'in yogundan(mateminden) bahis vardir. ¢

Her kamin davulu 6limunden sonra bir ormana géturulerek, pargalanip, bir agacin
dalina asilir. Kamin 6lusu de bu agacin dibine gomulur. Kamlar muamkun oldugu
kadar obadan ve yollardan uzak bir tepeye, hayvan surulerinin yaklagamayacagi bir
yere gomulurler. Eski inaniglara gore, her kamin evinde iki davul bulunur. Bunlardan

biri ayinlerde kullanilir, ikincisi de bir kdsede saklanir.

Bazi istisnai durumlarda kamlar davul yerine yéilgé (kUguk yay) bulundururlar.
Fakat y6lgd ile tam bir toren gergeklestiriiemez. Altay Turkleri davul tokmagina
"orbu", Sahalar ise "bula-ayah" derler. Bu tokmak kayin agacindan veya sigun (geyik)

boynuzundan yapilir.

% Sinan Anadol, “Saman Tiirkler, Tuva ve Hakasya”, Atlas Dergisi, sayi:82,
Ocak-2000, s. 45
% Sadettin GOMEC; Samanizm Tiirklerin Eski Dini, PAU. Egitim Fak. Dergisi. 1998, Sayi:4, s. 44
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Davul téren sirasinda kamin ruhu didnyay! dolasirken tasit goérevini ifa eder.
Karada gezerken davul at, tokmak kamgi; sulardan gecerken davul kayik, tokmak
kirek; goklere cikarken kus vazifesindedir. Dogu Turkistan'in MisliUman baksilari,
davul yerine dap (def) ve dombak kullanirlar. Ayin yaparken def kamin arkadasi
tarafindan calinir, dombaki ise baksi kendisi calar. Bazi baksilar ravab (riibap)

denilen g telli bir saz ile toren icra ederler. %

Bazi yerlerde Saman davulu yerine yay kullanmislardir. Kirgiz Samanlarinda da
davul yerine kopuz kullanildigi biliniyor. Saman bir muddet calip sOyledikten sonra
cosku ile asasini sallayarak oynamaya baslarmis iki Saman ayni anda Samanlik
yaptigi zaman biri ¢alar, digeri asasiyla oynarmis. Davulu bulunmayan Saman dinsel

téren sirasinda asa kullanirmis.®®

% Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten Onceki Dini, Ant Yayinlari, istanbul-2000,s. 28;
Saadettin Gémeg, “Samanizm Tiirklerin Eski Dini”, PAU. Egitim Fak. Dergisi. 1998, Sayi:4, s. 44

% Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten Onceki Dini, Ant Yayinlari, istanbul-2000,s. 28
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2.6.SAMAN ELBISESI

Samanin kendisine yardimci malzemelerinden biri de Uzerinde gesitli unsurlarin ve
hayvan kalintilarinin bulundugu saman elbisesidir. Bulundugu saman elbisesidir. Bu
elbise onun esrik yolculugu siranda bi¢cim degistirme yetenegine sahip olduguna
isaret etmektedir. ° Samanlar dinsel térenlerde kendilerine 6zgii saman elbisesini
giyerler. Giysilerin Uzerinde c¢esitli sekiller ve resimler bulunur. Bu sekillerin 6nemine
inanilir. Ornegin; saman giysisinin zerinde bir kug resmi varsa Samanin kus yardimi
ile oteki dunyaya ugabilecegine inaniimaktadir. Giysilerdeki bu resimlerin kdkeni
hakkinda degisik gorugler bulunuyor. Kimi arastirmacilar bu sekilleri totemizme
baglarken, kimileri de bu giysilerin bir zamanlar insanlari korkutmak amaciyla maske

olarak kullanildigini, zamanla giysiye donustugunu ifade etmektedir.

Saman giysisi kutsaldir. Bir takim yasaklari da vardir. Bu bakimdan herkesin
ulagabilecegi, el altinda sayilan yerde bulunmaz. Cadirin veya kulibenin 6zel bir
yerinde muhafaza edilir. Samanlarda giysi, davul ve cin figurleri, gocuk ve kadinlar el
surmesin diye 6zenle korunmaktadir. Aksi halde bunlarin sihirlerinin, gi¢ ve kudret

veren dzelliklerinin kaybolacagina inanilir.”

7 Yasar Coruhlu, “Tiirk Samanizm’inde Bigim Degistirme (Metamorphosis) Olayi Ve Tiirk Sanati
ile Baglantis1 Uzerine Birkag S6z”, Sanat Tarihi Arastirmalari Dergisi, C.I, S.I, Kasim—1997 s. 54,58

" Cemal Sener, $Samanizm, Tirklerin islamiyet’ten Onceki Dini, Ant Yayinlari, istanbul-2000,s.
22,23
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Arastirmacilara gore en eski ve 0zgun saman elbiseleri hayvan sekillerini taklit
eden giysilerdir. Bunu giyen saman, hem kendi atasini ve hem de gerektigi zaman
gerektigi zaman o kusun ya da hayvanin sekline girebilecegini gdstermektedir. 2
Saman elbiseleri ¢esitli Turk topluluklarinda hep ayni unsuru icermez. Bazen amaca
goére elbisenin Uzerine takilan nesneler degdisebilir. Genellikle deriden olan elbise
digmesiz ve Onu acik olarak dikilmigtir. Kisin bir gdmlek Gzerine, yazinda ¢iplak
beden Uzerine giyilir. Deri kemer ya da kusak kullanilir. Elbise Uzerine cesitli
simgesel anlamlari olan motifler ya da sekiller yine degisik seyleri temsil eden demir
ya da bakir nesneler yer alir. (Samanin alemleri, dinyayi ve insanlarin canini,
sonugta evrenin yansimasini gormesini saglayan manevi ayna), gunesi ve ayi temsil
eden rozet ya da daire seklinde kesilmis nesneler elbisenin Gzerine iligtirebilir. GlUnesi
temsil eden yuvarlak delik seklinde nesne samanin yeraltina inmek igin kullandigi
deligin yerine gecebilir. Samanin omzunda ayrica onun zorluklara olan dayaniklihgi
ve gucunu simgeleyen bir demir zincir bulunmaktadir. Elbise Uzerine takilan demir
nesneler kotu ruhlarin saldirilarina kargi bir kalkan vazifesi gorur. Madeni nesnelerin

canl oldugu disunuldigu igin bunlarin paslanamayacagina inanilir.

Bazi saman elbiselerinde, toren esnasinda yardim alinan hayvan ruhlara isaret
eden tavsan, sincap ya da daha bagka hayvanlarin derileri, kus tlyleri ya da penceler
asilabilir. Kimi zamanda elbisenin kollarina ya da goégus kisimlarina kol ve kaburga
kemiklerini temsil eden ve genellikle tekrar dirilise isaret eden sekillerde dikilmektedir.
Bunlar bazen kol, bacak ve kaburgalari temsil eden ve genellikle tekrar dirilige isaret
eden sekillerde dikilmektedir. Bunlar bazen kol, bacak ve kaburgalari temsil eden

seritler ya da gubuklar olabilir.

Altay Samanlarinin elbiselerinde Yutpa denilen yeralti canavari ya da yilanini
temsil eden kurdeleler de bulunabilir. Yine Altaylarin saman elbiselerinde bazen su

altindaki dinya daligi temsil eden figUrler yer alir.

7 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.71
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Pazarik kurganlari gibi gesitli kurganlardan ¢ikarilan su kusu tasvirlerinin samanin
su altina dalisini ya da yaratiligs esnasinda denizin altindan yaratma igleminde

kullanilacak topragi getiren hayvani temsil ettigini séyleyebiliriz. 3

& Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.73-74
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Il. BOLUM

3. TURKLERDE SAMANIZMiN GELISMESi

Tlrklerde Samanizm eski caglardan beri deva etmektedir. Cin kaynaklari Hun
kultirinden bahsederken tapinaklari hakkinda bilgi veriyorlar. Bu bilgilere gore
Hakanin karargahindaki tapinakta her yilin baginda ayin yapilirdi. Bu ayine Hunlarin
yirmi doért boyunun Basbuglar istigrak ederlerdi. Yilin besinci ayinda Lung-¢eng
sehrinde toplanirlar, atalarina, Gok Tanri'ya yer-su ruhlarina kurban sunarlardi.
Sonbaharda, atlarin iyi beslendikleri zaman, orman yaninda toplanip etrafi dolagirlar
o ahalinin ve hayvan surulerinin sayisini kontrol ederlerdi. Hakan her sabah

cadirinda cikip giinese ve aya tapardi.”

Asya Hunlar ilkbaharda Lug-¢’eng bolgesinde yer-sulara kurban sunarlardi. Tan-
hu (Hun hukimdari gindiz gunese, gece dolunaya tazim ederdi. Hunlar, Gokturkler,
yapacaklari iste basari sansini ayin, yildizlarin hareketleri ile kontrol ederlerdi.
Tabgac¢'lar da Hunlar gibi ilkbahar ve sonbaharda atalara kurban keserlerdi. Ve
tapinak yeri olan “tas- ev icinde sunduklari kurbandan sonra civara kayin agaci

dikerlerdi ki bunlardan kutlu orman meydana gelirdi. ”°

™ Abdilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 2,
Abdiilkadir inan, Eski Tiirk Dini, MEB, istanbul — 1976, s.25
"5 Ibrahim Kafesoglu, “Eski Tiirk Dini”, Turkler Ansiklopedisi, s. 294
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Hunlardan sonra Orta Asya da devlet kuran muhtelif sulalelerden bahseden Cin
kaynaklari bunlarinda GOk Tanri'ya yer-suya, gunese ve aya kurban sunduklarini

yazmiglardir.”

iskitlerin Samanist oldugunu Herodotos’'un verdigi bilgilerden 6greniyoruz.
Herodotos, saman seansina benzeyen bir érnek vermemekte ancak iskitlerde degisik
bilyl tirleri oldugunu agiklamaktadir.”” Bunlar arasinda hasta hilkiimdarin basucuna
¢adirilanlardan, gelecegi tahmin edenlerden, kadinhdr ve hamileligi taklit eden
boylece erdisleri ve daha sonraki zamanlarin doguran erkeklerini hatirlatan erkek-
kadin Samanlardan yani Enere’lerden s6z etmektedir. Ancak bu buyucller ne
samaninkine benzer kehanette bulunuyorlar nede onlarin ydntemleriyle tedavi
ediliyorlardi. Herodotos ayrica iskitlere sevin¢ naralar attiran Pazarik kurganlarinin

da dogruladigi gibi titstlerde kenevir tohumlarinin kullanimina igaret etmektedir.

K. Meuli ise, Herodotos’un arinma diye algiladigi iglemin aslinda uyari sonucunda
gelisen bir esrime hali oldugunu kanitlamak isterken, bunu samanin 6l ruhun
tasiyicisi rolinde oldugu ayrica ve Rodlov'un Altaylarda gézlemledigi Unlu seanslara
paralel gérecek kadar ileri gitmistir. iskitler Samanizm’i bildigine gére Bozkirlarin

biitlin gdcebeleri de Samanizm’i biliyor olmalidir. "

’® Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 3
Abdiilkadir inan, Eski Tiirk Dini, MEB, istanbul - 1976
" Herodotos, Herodot Tarihi, Tirkiye is bankasi Kiiltiir Yayinlari, istanbul-2002, s.53

78 Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalci Yayinevi, istanbul-2001, s. 69
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M.S. lll. Yuzyilda ortaya cikan Toba sulalesi devrinde de Hun kiltleri devam
etmistir. Toba’lar “Siyenpi adeti lzerine ilkbaharin ilk ayinda Gék Tanrr'ya, dodu
tarafinda bulunan tapinakta atalara kurban keserler; sonbaharin ilk ayinda
Goktanriya kurban ayini yaparlardi.”® VI. Yiizyilda biiyiik Tiirk devletini yeniden kuran

Goktirk silalesi Samanist boylarin yetistirdigi siilaleydi.®°

Orhun Kitabelerinde Turklerin faydasina g¢alisan yer-sular tabiri olduk¢a sik geger
ki, bu da Goktirk ¢aginda Turk toplulugunun ‘kutsal kitabelerde” saydigi yeryuzu
avarizini da ayr birer ruhun varligini kabul ederek onlarin yardimci iyiliksever
kuvvetler olduguna inanildigini ispat eder. Bunlarin arasinda en o6nemlileri, dag,

orman ve agag, ates ve ocak kiiltleriydi. ®'

Gokturk Devletinin Uygur sulalesinin eline gectigi tarihe kadar VII. Yuzyilin son
yarisina kadar Orta Asya’nin Kuzey bdlgelerinde Samanizm hakim konumdaydi.
Batidan ve guneyden gelen kitapli dinlerin tesirleri yok denecek kadar azdi.
Gokturklerden egemenligi alan ilk Uygur Hakanlari Kul Bilge ve Moyun Cur Samanist
idiler. Uygur Hakanlarindan Boku Han 763 de Uygurlar arasina Manihaizm mezhebini
soktu. Uygur sulalesinin hakimiyeti ¢aginda Manihaizm ve Budizm’in koyu
Samanligin vatani olan Altay, Otiiken ve Baykal cevrelerinde kendilerine zemin

bulamadiklari muhakkaktir.

® Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 3
Abdiilkadir inan, Eski Tiirk Dini, MEB, istanbul — 1976, s.25

8 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 3
Abdiilkadir inan, Eski Tiirk Dini, MEB, istanbul — 1976, s.26

® Ibrahim Kafesoglu, “Eski Tiirk Dini”, Turkler Ansiklopedisi, C,lIl, Ankara 1992, s. 294
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Uygurlardan hakimiyeti alani Kirgizlarin Kuzey siniri  Angara Tonguzka
Irmaklarinin Yenisey’e dokuldugu yer oldugu tahmin ediliyor ki buna gore Uygur
devletinin Kuzey sinir buraya kadar uzanmis olacaktir. Cuinku Kirgiz UGlkesi 758
yilinda Uygur Devletinin egemenligi altina girmistir. Ancak Kirgizlar Uygur Devletine
kargi hep isyan durumunda oldular. 840 yilinda Kirgizlar, Uygurlari Mogolistan’dan
cikardilar. Ve Orta Asya’nin dogusunda Kirgiz Devleti kurdular. Mani dinini kabul

eden Uygurlar Turkistan’a yerlestiler.

Cin kaynaklarinin verdikleri bilgilerden anlagildigina gore Kirgizlar Samanist idiler.
Tanrilara-ruhlara kirlarda kurban sunarlardi. Kurban ayini icin muayyen zamanlari
yoktu. Samanlarina Kam derlerdi. Sulara, agacglara kurban sunarlardi. IX. Ve X.
Yiizyilda Kirgizlar Cin ve islam kaynaklarinin verdikleri bilgilere gére Samanist idiler.
Gerdizi’'nin verdigi bilgiye gore Kirgizlar, olulerini yakarlar. “ates esyanin en temizidir.
Ona diisen sey temizlenir. Ates oliiyii pislik ve glinahlardan temizler” der. 2 Yine
Turklerden bahsederken “onlarin senede bir gin bayramlari vardir. Bu gun her kdy
putlariyla bir gozu veya agaclar bulunan bir yere c¢ikarlar. Bu agaclara kurban
keserler. Oklarla fal bakarlar sonra aralarindan bir adam putlarin yanina varir. Bu Kigi
kahindir. Bir muddet putlarin etrafinda dondukten sonra onlarin huzuruna gikar iyilik
ve kétilikten haber verir. Bu kahin taninmis bir siilaledendir.” Der. XI. Y{zyilda irtis
Irmagi boylarinda yasayan Kimek —Kipcaklar, Gardizi'ye gore, irtis Irmagina taparlar,

Su Kimeklerin tanrisi derlerdi.

XI. Yizyllda Hazar Denizi ile Aral géli arasinda yasayan Ogduzlar arasinda idil
Bulgarlarina gecen ibn Fadlan’in verdigi malumata gére Oguzlar, islam lkesine

yakin komsu bulunduklari halde, Samanlikta direniyorlardi.

82 Ramazan Sesen, islam Cografyacilarina Gore Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, TTK, Ankara—
2001 s.78
BrAgk.s.9
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Oguzlarin defin torenleri tipki Gokturklerin gibi idi; mezar Uzerine kurgan
yaparlardi; balbal dikerler, yog-as toreni yapip kesilen hayvanlarin derilerini
kuyruklari ile beraber siriklara asarlar dliilere kurban sunarlardi. ibn Fadlan Baskurt
Samanizm’ine dairde bazi bilgiler vermektedir. Bu malumata goére Bagkurtlar kis, yaz
yagmur, ruzgar, agag, hayvan, insan, su, gece, gunduz, olum, hayat ve yer gibi
varlklarin her biri i¢cin ayri ayri birer tanri bulunduguna en buyuk tanrinin da gokte

yasadigina inanirlardi.

Ebu Ddulef IX-X. Yuzyillarda Yedisu'da Sirderya Irmaginin dogu bolgesinde hakim
olan Karluk Turklerinin yanmayan agacgtan yapilmig tapinaklari bulundugunu,
duvarlarinda eski Hakanin suretlerinin ters oldugunu haber vermektedir.®* Maksidi,
Turklerden bahsederken onlar arasinda kar, dolu yagdiran, rizgar estiren kisiler
oldugu sdylenir. Kararlarinin gogu koyunun kiirek kemigi falina gére alinir.2> Mogol
istilasindan sonra Samanizm’e dair bilgi daha g¢oktur. Birgok yazar Mogollarin ve
onlarla beraber gelen Turk boylarinin gelenek ve goéreneklerinden bahsederken
Samanizm hakkinda bilgi vermiglerdir. Mogollar arasinda baska dini inanglara sahip
olanlar olsa da gogunlugu Samanist idiler. Mogol istilasi Orta Asya ve Volga Havzasi
Maslimanlarinda, 6lmek Uzere olan $Samanizm kalintilarinin tekrar canlanmasina
sebep olmustur. Mogol devrinde Samanizm (g buylk dinin, islam, Hiristiyanlik ve
Budizm’in miicadelelerine sahne oldu. Orta Asya’da ve iran'da Hiristiyanhk XIV.
Yiizyilda islam dinine Maglup oldu. Hiristiyanlik ic Mogolistan’da ve Yedisu’da mezar
taslarindan baska higbir iz birakmadan c¢ekip gitti. Mogolistan’da Budizm zafer
kazandi. Samanizm Budizm ve islam dinlerine bir siri kalinti birakarak ancak

Sibirya ormanlarinda ve Altay daglarinda barinabildi.®

8 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 10
Abdiilkadir inan, Eski Tiirk Dini, MEB, istanbul - 1976

% Ramazan Sesen, islam Cografyacilarina Gére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, TTK, Ankara—2001 s.197
8 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 12,
Abdiilkadir inan, Eski Tiirk Dini, MEB, istanbul - 1976
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3.1.Gok Tann

Gok Tann dini yalnizca Turklerde gorulur. Bu inang sisteminde Tanri en yuksek
varliktir. Turklerde yeri ve gogu yaratan tek ve buyuk bir yaratici vardi. Ayrica yer ve
gok ikisi de birbirlerine bagli kutsal birer varlik idiler yerde gokte insanlara, 6zellikle
Tuarklere iyilik getirirlerdi. Yer de, gok de insanlara 6zellikle Turklere iyilik getirirlerdi.
Gerek GOk Turk gerekse sonra ki ¢caglardaki Turkler yardim isteyecekleri zaman hem
gOkten hem de yerden, her ikisinden bir den yardim dilenirdi. Gok ve Yer seklinde
soyleyen eski Turkler Gok'u 6ne getirmek yolu ile ona daha fazla 6nem veriyorlardi.
Sonradan biz ise, Gok ve yer seklinde sdylemeye basladik. Bu sdyleyis tarzimizda
eski dnasya Turkleri ile iran'inda tesirleri vardi. Turkler goége Tengri veya Tenri
derlerdi. Buda bizim Tanr séziimiiziin karsihgidir.%’ Gokturklerin bir hakanhk
kurmasi onun yuzinden olmus, Hakan Tulrklere onun tarafindan gonderilmistir.
Savaslarda Tanrini iradesi Uzerine zafere ulasilir. Tanri emreder, uymayani

cezalandirir. Dogum, 6lum onun iradesine baghdir.

Eski Turk inancina goére, ebedi ve her seyin yaraticisi olan Tanri tektir. Herhangi
bir sekle sokulamaz. Dolayisiyla putlar ve putlarin kondugu tapinaklar yoktur. Eski
Turk inancina gore Tanri butun vasiflari ile manevi, buylk tek kudret halindedir.

Giines, ay, yildizlar ates ve yer sular yardimci kutsallar durumundadir.

Tark-Mogol halklarinda cesitli sekilleri ile tanri kelimesi, eskiden “gék” ve ‘ilah”

anlaminda kullaniimistir. Bazen “ruh, put, tanrisal gli¢” anlamlarinda da gelir.

8 Bahaeddin Ogel, Tirk Kiiltiiriiniin Gelisme Gaglar, TDAV, istanbul-1998 s. 163—164
% Giilgin Candarlioglu, islam Oncesi Tiirk Kiltiir Tarihi ve Kiiltiirii, TDAV, istanbul-2003, s. 98
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Anlasildigina gore, Turk-Mogol halklarinda baslangigta dogrudan dogruya “gok’e
tapiimistir. Bu olasilii glclendiren érnekler, onlarin komsulari olan Cin, iran ve Fin
halklarinda da vardir. Nihayet Asya’nin kuzey bolgesinde bazi halklarda “gok™ icin
kullanilan kelimenin ayni zamanda “Goék-Tanrr’yl” ifade ettigi gorulir. Samanhga bagh
bulunan halklarda Gok-Tanri, goégun belirli bir katinda ve insana benzeyen
kisilestirilmis bir varlik olarak tasarlandidi igin, kavram bakimindan herhangi bir
karigikhgr onlemek amaciyla, artik yalnizca “Gok=Tanri” diye ¢agrilimayip, bagka
bagka adlar ile anilmistir. Nitekim érnegin Altay Tirkleri bu varliga Ulgen (Ulgen,

Ulgén) “ulu” ya da Bay Ulgen “zengin ulu” adini verirler.®®

GOk Tanrisi, bazen gokle 6zdeslestiriimekle beraber, daha yaygin olarak evrenin
gOkte oturan yaraticisi olarak algilanmigtir. Ancak yaratiligtan sonra goge c¢ekilmis,
temsilcisi olan baska tanrilari yeryuzine gondermistir. Bununla birlikte insanlardan
mutlak bir bigcimde uzaklasmamistir, darda kaldiklarinda insanlar yine ona
basvurmaktadir.®® Gok kelimesine vyazitlarda ender rastlanmaktadir. Orhun
yazitlarinda iki Eleges yazitinda ise bir kere karsilasilmaktadir. Orhun yazitlarinda
“Turk Tannsi” tabiri kullaniimaktadir. Buna kargsin ¢ok sonra ortaya g¢ikan

Oguzname’de sik sik yinelenir. *'

Eski Turk lehgelerinde tanri, tengere, tangara, ture, tenegere gibi degisik sekillere
birinen Tengri sdzcigii hem goégi hem de gok tanriyi ifade ediyordu.®® Tirkler
“tanr” icin kOk tengri ya da tengri kelimelerini kullanmislar, kok kelimesini tek bagina

“tengri” igin kullanmamisglardir.®?

8 Sadettin Bulug, “Samanizm”. islam Ansiklopedisi, C. 11, MEB, istanbul-1970, S. 331,332

“Mircea Elaide, Kutsal ve Din Dis, (ceviri, M.Ali Kiligbay), Gece Yayinlari, Ankara — 1991, s. 97,98

° Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalci, istanbul-2001, s.120

%2 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.73,74; Hikmet
Tanyu, islamliktan énce Tiirklerde Tek Tann inanci, s. 9; Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin
Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s.26,29

% Barutgu Ozonder, - F. Sema (1998) Yenisey Kitabeleri ve Yer-sular” Tiirkliik Bilgisi

Arastirmalan: Hasibe Mazioglu Armagani ll, Harvard, Cilt 22, 171,172
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Aslinda bu kelimenin ¢ok yaygin bir sekilde kullanildigi kesindir. Ozellikle basta
Osmanlica ve Komanca olmak Uzere birgok Turk lehgesinde gogun ismi olmustur.
Codex Comanicus’ta kok kelimesi Latinceye caelum olarak ve Tengri de deus olarak
cevrilmektedir. Kok kelimesinin tam anlami ¢ok tartisilmistir ve bunun maviden ¢ok
gri anlama geldigi kabul edilmektedir. G6gun o denli 6zel bir rengini hatirlatmaktadir

ki, kok gogu adlandirmadan 6nce “goksel” anlamini kazanmistir.

Turkler kendilerini Kok Turk olarak adlandirmiglardir. Ayrica goge siki sikiya bagl
veya gokten gelen nesnelere mavi, , kok koke demislerdir. Daha yakin zamanlara
kadar, buyuk goOksel tanri ile mavi renk arasindaki iliski agikga hissedilmektedir.

Ulgen yolu, Altay daglarinda mavi bir yoldur. %

VI-VIIl. ylzyillarda Buyuk Gokturk imparatorlugunun baginda bulunan Turk
sulalesinin Gok Tanri hakkinda inang ve telakkileri epeyce gelismis ve olgunlasmis
oldugu biraktiklari yazilardan anlagilmaktadir. Bu yazitlarda hakan ve beyleri, Turk
milletine yaptigi iyilik ve yardimlari igin, tanriya icten minnet ve gukranlarini ifade
ediyorlar.

Hakanlari tahta cikaran, Turklere zafer kazandiran, felaketlerden koruyan Turk
tanrisi GOk Tanndir. Turklerin buylk basarilarindan bahsederken hakan ve beyler
daima Tanrinin inayeti ile demeyi ihmal etmemislerdir.®® Goék Tanri inanci 6zellikle
baylk imparatorluklarin kuruldugu devirlerde genel bir kilt olarak kabul edilmistir.
GOk Tanri da Tanrilarin en blylugu sayilmis olmalidir. Orta Asya’da kurulan
sulalelerin hepsinde GOk Tanri kultunudn bulundugu Cin kaynaklarindan da

anlasiimaktadir.

% Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalci, istanbul-2001, s.120

% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 26
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Ornegin Cin resmi tarihi Wey-Su’'da besinci ayin onuncu ve yirminci gunleri
arasinda halkin nehir kenarlarina toplanarak gogun ruhuna kurban sunmasi,

Tirklerde eskiden beri Gok Tanri fikrinin bulundugunu gésteriyor.*

Cesitli kaynaklarda Hunlar, Tabgagclar, Gokturkler, Uygurlar gibi buyuk Tark
topluluklarinda, Gokturk inancinin baskin oldugu anlasiimaktadir. O her seyin
yaraticisidir. Ezeli ve ebedidir.’” X. yiizyilin ceyreginde Oguzlari miisahede eden ibn
Fadlan Oguzlarin “bir Tanr” dediklerini haber vermektedir. Onun anlattigina gore
Oguzlardan biri zorluk gorur. Yahut hosuna gitmeyen bir isle karsilagirsa basini goge
kaldirarak “bir Tanri” diyor ki bir Allah demektir. Yine ibn Fadlan’in Baskurtlara verdigi
malumattan anlasildigina gére bu kavim on iki Tanriya ve bununla beraber en buyuk
Tanr’nin goékte bulunduguna inanirdi. Oguzlarin “bir Tanri dedikleri tanri ve
Bagkurtlarin gokteki blyiik tanriya inanmalari bugtinkii Yakutlarin Uriing, Artoyon ve

Altaylarin Ulgen hakkindaki tasarruflarindan farkli olmamistir.

Bugunkl Saman dualarinin bazilarinda “bu gokteki bir tanriya “ hitap ediliyorsa da
bu dualar basindan sonuna kadar tetkik edildigi zaman bu “bir Tanr” tabirinin
Samanist igin bos bir s6zden ibaret oldugu derhal anlasilir. Samanistler bu “bir Tanri”
tabirini Islamlardan yahut Hiristiyanlardan almis olabilir.*® Cin Kaynaklarinin verdigi
bilgilere gore, “ Gokturkler, her yaz ileri gelen devlet adamlarini toplayip, ilk ¢iktiklar
magarada kurban merasimi yaparlardi. Ayni zamanda besinci ayin ortasindaki on
gunlik devrede batln diger insanlar toplanir, sel halinde Gok Tanri’'ya kurban sunup
ibadet ederlerdi. Beraber ruhlara ve Tanriya saygl gosterirler.”® Gék Tanr’nin sanat

tarihindeki tasvirleri daha ¢ok simgeseldir.

% Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s,19, L.N. Gumilev,
Eski Turkler, (ceviri; Arsen batur), s.129

o Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.19,20

% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 28
% Ahmet Tasagil, Gok — Tiirkler I, TTK, Ankara — 2003, s. 98
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Bunun glzel bir 6rnegi, Orta Asya’da ak 6y ya da boz &y olarak adlandirilan yurt
denilen c¢adirlardir.  Bir mikro kozmos sayilan meskenin ve Ozellikle c¢adirlarin

mimariden dnemli etken ve basamak olmasi da bundan kaynaklanmaktadir.'®

Tarklerde, aslinda bir tek gok degil bircok Gokler vardi. Gunes, ay ile yildizlarin
dolastiklari gokler de, hep birbirinden ayri goklerdi. Yeri ve gogu yaratan buyuk
yaraticl ise butun goklerin Ustinde, kendi goéglnde oturuyordu. Ama batin bu

goklerin hepside tek deyimde yani Tengri séziinde toplaniyorlardi.'®’

1% Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.21,22
' Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Gaglari, TDAV, istanbul-1998 s.163,164
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3.2.Glines ve Ay Kiulti

Turkler, gunes ve gunesin dogdugu doguya saygi gosterirdi. Dogu gunesin
dogdugu yer oldugu igin Turkler doguya buyuk onem verirdi. Bati ise Ay'in bir
sembolii halinde idi. Tiirklere gére giines, aydan daha énemli idi."% Altay Tirklerine
gére, baslangigta gunes ile ay var olmadiklari halde, sonradan Tanrinin génderdigi
bir varlik, goge madeni iki buyuk ayna koyarak dunyayi aydinlatmigtir. Turk-Mogol
halklarinda bu iki gOksel 1sik kaynagi hakkinda cgesitli efsaneler anlatilir. Bazi
halklarda gunegle aya bakarak gaipten haber veren falcilar da vardir. Saman
cubbesine gunesi ve ayl simgeleyen madeni levhalarin takilmasi, bununla ilgili
go6rulmektedir. Radloffun yazdigina goére, Turk halklarinin gogunda glnes disi, ay
erkek olarak tasarlanir. Altay samani goge cikarken 6. katta ay ada “ay baba’yi
selamlar. Yakutlar, ayin kiculmesini, efsanevi ayilarla kurtlarin onu yemesine
baglarlar. Altay Turklerine gore de, ay tutulmasi, yelbegen denilen bir canavarin ayi
yemesinden ileri gelir. Bu korkung varligi kovmak igin havaya tas, silah atilir, teneke

calinarak giiriiltii yapilir. Bu gelenek Anadolu’da hala yagamaktadir.'®

Orta Asya kavimlerinde gunes ve ay kilti bulundugu eski caglardan beri
malumdur. Altayli Samanistler glinese and igerler, Musliman Turklerden Miser ulusu

gunese yemin eder. “kuyastir ant ediyorum “ derler.

Altayhlara gbére glnes ana, ay atadir. Gunesi yerde ates temsil eder. Yakut
masalarinda anlatildigina gore buyuk kahramanlar gunes ve ayin himayesi altinda

bulunurlardi. '

12 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Gaglan, TDAV, istanbul-1998 s.166, Bahaeddin
Ogel, Tiirk Mitolojisi Il, M.E.B., istanbul- 1997, s. 47
19 Saadettin Bulug, “Samanizm?”, islam Ansiklopedisi, C. 11, MEB, istanbul-1970, s. 325

1% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 29
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Azerbaycanli Turk arastirmaci M. Seyidov’a gore Eski Turklere ait Tanri
s6zcugunun koku tan(g)’dir. Eski Turk yazitlarinda ve birgok ¢agdas Turk lehgesinde
tan, ginesin dogdugu yerdir. Bu nedenle tanri s6zcigu gunesle iligkilidir ya da gunesi

cagiran, dogmasini saglayan anlamindadir.'®

Samanistlerin inanglarina gére gunes ve ay ile kotu ruhlar micadeleye kalkisirlar,
bazen yakalayip karanlik dinyasina suruklerler glines ve ayin tutulmasinin sebebi
budur. Batin Tuark lehgelerinde kusuf ve husuf hadisesinin “tutulmak” ile ifade
edilmesi de eski bir inancin izini tagsimaktadir. Gunes ve ay tutuldugu zaman
Samanistler bunlari kétu ruhun elinden kurtarmak icin baginp c¢agirirlar, davul

calarlar. Bu guralta patirtilarin kétt ruhu korkutacagina inanirlar.

Yakutlara gore gunes ve ay iki kardestir. Her ikisi de tanridir. Bazi kahramanlar ay
ve gunesin lutfiyle tiremislerdir( kiinden aydan torGttlleh). Saman clbbesinde ve
kilahinda glines efendinin (kiin Toyon'’in), semboll olarak, demirden veya gimusten

halkalar bulunur.'®

Yildizlardan Zuhre yildizi takdis edilir. Abakanli kamlarin ilahilerinden anlasildigina
gore Solbon vyildizi Tanri sayiimaktadir.’” Gilinese tapinma cesitli Tirk
topluluklarinda oldugu gibi kazaklarda da yaygindi. Birgok kazak efsanesi ve
geleneginde bu konuya o6rnek olusturacak kanitlar vardir. Bir kazak efsanesinde
eskiden gunes ve ayin iki guzel kiz oldugu anlatimaktadir. Bunlar birbirini
kiskaniyormus, gunes ayin yuzunu tirmalamig ve boylece ayin yuzundeki lekeler

olusmus, Ote yandan ayda gunese yaklasmiyor ve onu uzaktan kizdirmaya

195 Mireli Seyidov, Gam -Saman ve onun Gaynaglarina Umumi Bakis, Baku, 1994s. 52, Yasar

Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s
1% Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.23, Abdiilkadir
inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 29

%7 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 29
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calistyormus. Yine bagka bir gelenekteyse Hunlarda oldugu gibi nevruz gununde

Kazak kadinlari giines dogunca ona egilerek selam verirler.'®

Samanistlerin yildirrm ve simsek hakkindaki tasavvurlari ¢ok karigiktir. Altaylilara
gére yildirm, simsek ve baska tabiat tezahlrleri hep Ulgenin kudreti ve iradesine
bagh hadiselerdir. Bazi Samanistlere gore ayrica yildirim tanrisi vardir. Bu tanri
yerdeki kotu ruhlari takip eder, kétu ruhlarin saklandiklari agaclara atesini génderir,
yildirnrm duser, yildirnm digen agactan bir parca alinip saklanirsa o yere kotu ruh

giremez.

Orta Asya kavimlerinde glines ve ay kultu de vardir. Altayh Tarkler ve Muasliman
Tarklerden Migerler arasinda gunegle yemin etme adeti bulunur. Altaylilara gore
glnes ana, ay da atadir. Gunesi yerde ates temsil eder. Bazi Saha masallarinda
bldyUk kahramanlar guines ve ayin himayesi altindadir.

Onlarin inancina gére zaman zaman gunes ve ay kotu ruhlarla micadeleye girisirler.
Egder yenik duserlerse gunes ve ay tutulmasi gergeklesir. GUnes ve ay tutulmasi
oldugunda Altay Turkleri bagirip, ¢agirirlar, davul galarlar.

Bu gurultulerin kotu ruhlar korkutacagina inanilir. Sahalara gore gunes ve ay iki
kardestir. Her ikisi de Ustun ozellikleri olan ilahlardir. Oyunun cubbesinde gunesin
semboll olarak demirden ve gumduisten yapilan halkalar vardir. Yildizlardan da

Colpan kutludur.

"% Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.24
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Bugln Samanist oldugu soylenen Turklerin yildirim ve simsek hakkinda da ilging
dislinceleri mevcuttur. Bunlara gére yildinm ve simsegin hareketleri Ulgen
tarafindan kontrol edilmektedir. Yildirrm disen agagtan bir parca alip, saklanirsa, o
yere kotu ruhlar giremez. Tuva Turkleri yildirnrm ve simsek ¢aktiginda sagi sacarlar.
Cin kaynaklarinin Uygurlar hakkinda verdikleri bilgilere goére, onlar yildirm
dugsmesinden hoslanirlardi. GOk gurledikge bagirip, ¢agirirlar ve goge ok atarlardi. Bir
yil sonra yildirm diisen yerde toplanip, bir koyun keserek oraya gémerlerdi. '°° Bazi
Altay halklarina gére, gok bir ¢gadir seklindedir. Yakutlar ise gégu ust Uste gerili birgok
deri tabakalarindan olusmus olarak tasarlarlar. Onlara goére yildizlar, bu tabakalardan
gok 1s1gini sizdiran deliklerden bagka bir sey degildir. Kuzey yarimkuresinde yasayan
halklar, gégun bir merkez etrafinda dondugund sanarak bu noktaya “yer gobegi”’ne
karsilik olmak Uzere “gdk gdbedi” demiglerdir. Kutup yildizina yakin olarak dustnulen
bu nokta, gok kubbenin baglandigi bir yermis gibi tasarlanmis ve bunun i¢in kuzeyde
yasayan halklar kutup yildizina “givi, gok civisi, ¢ivi yildiz” gibi adlar vermislerdir.
Gogun kendi ekseni gevresindeki bu garip donusl, onun daha saglam bir destege
dayanmis olacagi tasarisini dogurmustur. Bu nedenden kimi halklar, gégun buyuk bir
sutun ya da eksenin ucunda dondugunu sanmiglardir. Nitekim Kirgiz, Baskirt ve Bati
Sibirya Turk halklarinin kutup yildizini “Demir-kazik”, Mogol ve Tunguzlarin ise “Altin-
direk” diye adlandirmalari bundandir.

Denildigine gore, tanrilar atlarini bu kaziga baglarlar. Harva, Altay Saman’in gok
gezisi sirasinda tirmandigl direk ya da aga¢ govdesinin, gok eksenini simgeledigi
dusuncesindedir. Denildigine gore, Asya’da GoOk-tanriya dua edilen ya da kurban
sunulan yerlere dikilen sutunlar da ayni seyi gosterir. Genellikle yildizlarin kutup
yildizina ya da dunyanin eksenine bagh bulunduklarina ve bu baglar kopunca
birtakim korkung olaylarin ortaya ¢ikacagina inanilir. Yakutlar Zihre yildizini Urgel'e

(Ulker) asik, giizel bir bakire olarak distnrler.

1% Saadettin Gémeg, “Samanizm Eski Tiirk Dini”, PAU. Egitim Fak. Dergisi. 1998,Say1:4, .43
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Gokte ikisinin karsilasmasi, firtina ve yagmur yaratir. Oysa Buryatlarin Solbon
dedigi bu yildiz, efsanelerde erkek olarak gecer. Onlara gore Solbon, ati ¢ok sever.
Buryatlar onun bir at surlsine sahip oldugundan bile s6z eder, ve onu atlarin
koruyucu ruhu sayarlar. Bundan dolayi ilkbaharda atlar timar edilip taylara damga
vurulurken, Solbon’un adina havaya tarasun denilen bir icki serpmek ve ayrica atese

et ya da bulamac etmek adettir. Nitekim eskiden bu yildiza at bile kurban edilmistir.""®

Kengeres soyundan aslen Turk veya Turklesmis Buharhudatlarin sarayinda,
Cinlilerin, Hunlarin ve Turklerin taptigi Yetiken yildiz manzumesinin yedi yildizini
temsil eden yedi sutun vardi. Saray bdylece Gok Tanrisinin sarayi sayilan Yetiken’e
tesmil etmisti. Turklerden Cigillerin Kuyas(Gunes) adli bir sehri bulunuyordu. Ve
cigiler gunes ile yildizlara tapiyorlardi. Aral goli kuzeyinde ki Kimekler ise, Gunese
ve meleklere tapmakta idiler. Turk hukimdarinin bulundugu Fargana’nin bagkentinde

bir glines tapinagi vard:.""

"% Sadettin Bulug, “Samanizm”, islam Ansiklopedisi, C. 11, MEB, istanbul-1970, S. 325-326
" Emel Esin, “Bati Tiirk ve Uygur Yerlesik Medeniyeti ( M. VI — XllI. Yiizyillar)”, Edebiyat Fakultesi
Matbaasl, istanbul-1978, S.125,126
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3.3.Ulgen

Kirgiz-Kazak lehgesinde “Ulken” kelimesi buyik ve ulu anlamlarini ifade eder.
Buryat dilinde Ulgen kelimesi yerin sifati olarak “Ulgen jixe diada” harfiyen “Ulgen-
uluyer” demek olup asagi yukari “ anamiz yagiz yer” anlamina gelir. Buna gore eski
Samanizm de Ulgenin yer tanrisina ad oldugu anlasihr. Ulgen, biylk ve ulu tanri
olarak ancak Altaylarda muhafaza edilmistir."’?> Anohin’e gére Ulgen gokkusagdinin
yaraticisidir. insanlarin, vahsi ve evcil hayvanlarin ise bas, kirpik ve gdébegini

yaratmistir. Ayrica insan barinagini, otlak ve yaylalarin yaraticisi da Ulgendir.

“Gobekliyi yaratan,

Kirpiliyi bicip salan,

Aygirl at surtsu yaratan,
Cesit, cesit otlar yaratan,
Otlakl yerde bize mal yaratan,

Baskentli yurtlar kurduran.”'"®

Altay Samanistlerinin dua ve ilahilerinden anlasildigina gére en buyuk tanri

Ulgen’dir. Giiney Altay Samanistleri buna Kuday derler.

Kuzey Bati Mogolistan’da yasayan Soyutlar (Urenha) buyudk tanri olarak

“Kayrakan’t” tanirlar. Katanov’a gore “Kayrakan“ buyuk han demektir. Bazi kamlara

gore “Kayrakan “ buttn tanrilarin bayugudur.

"2 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 32
"3 A.V.Anohin, Altay Samanligina Ait Materyaller, Konya—2006, s. 11
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Ulgen, Kizagan ve mergen bunun ogullaridir. Saman dualarinda ise kizagan ile
mergen adini tasiyan iyi ruhlar Ulgen’in hizmetinde bulunan ruhlardir. Saman
dualarindan anlasildigina goére Kayrakan muayyen bir tanrinin adi degil, fakat buyuk
ruhlarin sifatidir. Bazi samanlar kotu ruhlarin bagkani olan erlik’e hitap ederken de
"kayrakan” derler. “kayrakan” adini tasiyan mukaddes daglar vardir."** Bir iyilik ilahi
olan Ulgen, ay, giines ve yildizlardan yukarida yasar, Ulgen’in bulundudu yere

uzanan yoldaki engelleri ancak saman asabilir.

Erkek saman yalnizca engellerden biri olan Altun Kazguk ya da Demir Kazik
denilen kutup yildizina kadar ulagabilir. Bazi tasavvurlarda onun gogun yedinci,
dokuzuncu ya da on altinci katinda oturdugu belirtiimektedir. Altin kapili saray1 ve
altin tahti bulunan Ulgen, genellikle insan seklinde tasavvur edilir. Ancak simgesel
olarak Ulgen'i ifade eden cesitli etnografik ve sanatsal 6zelligi olan nesneler de bu
tanrinin tasvirleri olarak ele alinmaldir. Birgok yerde ezeli ve ebedi olarak kabul
edilen Ulgen, insan ve dinyanin yaratiliginda basrolii oynar; atmosfer olaylarini
duzenler, yildizlari idare eder. Gokkusagini, insan ve hayvanlarin baslarini, kirpik ve

g6beklerini o yaratmistir. insanlarin yasayacag yerleri de yoktan var eden odur.

Ulgen’in yedi oglu vardir. Karakus(muhtemelen kartal), karsit, Bura-Kan, Burga-
kan Yasil- Kan, Bakti-Kan, Er-Kanim. Erkek evlatlarindan birinin Karakus olmasi Turk
sanat tarihi bakimindan da énemlidir. CUnkl sanat tarihimizde yirtici kus tasvirleri
son derece yaygindir. Kartal ayni zamanda Gok Tanrinin simgesidir. Ulgen’in sayisi
dokuzu bulan kizlari, Akkizlar ya da Kiyanlar denilen ilham perileridir. Bu kizlar

temsilen kukla bigiminde yapilan tézler, samanin elbisesi Uzerine islenmektedir.'"

"4 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 31
"' Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.28
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3.4.Umay

Umay adina Turk edebiyatinda ilk defa Gokturk yazitlarinda rastlanir. Kiltegin
yazitinda Bilge Hakan “babam d&ldugu vakit kuguk kardesim Kul Tegin yedi
yasindaydi. Umay gibi anam hatun sayesinde kuguk kardesim Kul Tegin er —
kahraman adini aldi” diyor ki anasini ¢ocuklari koruyan disi tanri Umay’a
benzetmistir."'® Kasgarll atasdzleri ayrica tanrica Umay'dan bahseder. ‘her kim

Umay a ibadet ederse bir cocuga sahip olacaktr.'’

Umay adinin mensei hakkinda ileri sdrulen faraziyelerden biri bunun
Sanskritceden ve kiiltiiniin Hint'ten geldigi hakkindadir. iran edebiyatinda rastlanan
Hima yahut Umay hakkindaki efsaneye ¢ok benzemektedir. Umay ruhunun mensei
ne olursa olsun bu ruh ¢ok eski devirlerden beri Turklerde milli bir kalt olusturmustur.
Yakutlarda Umay adi “Imi” seklinde ancak talih kugunun adi olarak muhafaza
edilmistir. Bazi topluluklarda Umay ates ruhu, bazen de 6lim meledi olarak kabul
edilmistir. "® Umay ruhunun bitin gérevleri ve sifatlari ayisit denilen ruhlara

verilmistir. Ayisit-yaratici, bereket ve refah saglayici disi ruhlar zimresine denir.

"¢ Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 36

"7 Julian Baldick, Animal and Shaman, Ancient Religions Of Central Asia, Newyork—2000, s.52

""" Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.42
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Yakutlarin inancina gére Ogo Imita ‘cocuk Imisi’ dedikleri bu ruh bir kus seklinde
olup ¢cocugun basinda oOter ve bununla ¢ocugun neslinin bereketli olacagina haber
vermis olur."®

Bunlardan kimi insan yavrularini ve kadinlari, kimi de hayvan yavrularini ve digi
hayvanlari korurlar. Ayasitlar daginik halde bulunan hayat unsurlarini toplayip

birlestirir. Ve “kut” yaparlar.

Bu “kut” denilen nesneyi ana karnindaki ¢ocuga Uflerler. Boylece c¢ocuda can
verirler. Yakutlarin inanglarina goére ayisitlar gokten gumus tuylu beyaz kisrak
suretinde inerler; yele ve kuyruklarini kanat gibi kullanirlar. insanlari koruyan ayisitlar
yaz gunlerinde gunesin dogdugu yerde, hayvanlari koruyan ayisitlar da kis
gunlerinde gunesgin dogdugu yerde bulunurlar. Yakut kizlari ayisit adina “tangara”
(put) yapip karyolalarinin altina saklarlar. Kisir kadinlar gocuk vermesi icin ayisit'a
dua ederler. Gebe kadinlar dogum gunleri yaklastigi zaman odalarini ve evlerinin
cevresini cok temiz tutmaya calisirlar.’®® Ayisit ayini yapmak icin saman dokuz yigit
ve dokuz kiz hazirlar. Bunlar masum ve afif gencler olmalidir. Saman kizlari sol

yanina, yigitleri sag yanina alip halka teskil eder. ilahiler okuyup dansa baslarlar.

Yakut Samanhginda “amin” yerine sdylenen “ayhal ve uruy” kelimelerini hep
birlikte sdylerler saman muhtelif ayisitlara methiyeler sdyleyerek goklere ¢ikmakta
devam eder.

Kizlardan veya yigitlerden biri gunahh ise, gunahinin derecesine gore “oloh”
(makam)’lardan birinde kalir. $Saman bodylece dokuz “oloh”u gecerek ayisitlar

dergahina ulasir.™’

19 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 36,
Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.42, Yasar Coruhlu,
Tiirk sanatinda Hayvan Sembolizmi, Kabalci, istanbul — 2002, s.25

120 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 37
2! Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s.
37,38
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Umay gunumuizde kadinlari ve g¢ocuklari koruyan bir ruh bigimini almig olup,
Tunguzlarla birlikte Guney Sibirya ve Altay Turklerinde gorulur. Buralarda ki inanclara
g6re Umay her zaman ¢ocukla beraberdir. Ancak onun gocugu terk ettigi zamanlarda
olur. Bu ayrilma uzun surdugu zaman ¢ocuk hastalanir.

Umay’in ¢ocukla beraber oldugunun isareti cocuk uykudayken gulmesidir.
Agladigl zaman s6zu edilen koruyucu ruhun gittigi disunadltr. Cocuk hastalandiginda
Umay’i getirmesi icin kam cagirilir. '*2 Divan-1 Liigati-t Tiirk'te Umay’ a son; kadin
dogurduktan sonra karnindan ¢ikan hokka gibi nesne buna ¢ocugun ana karninda egi
denir.' Umay inanci giniimiize kadin ve cocuklari himaye den bir ruh olarak
ulasmistir. Bu sebepten dolay! ki Anadolu da bebegin sonu dogumdan sonra ayak
degmeyen yerlere goémulir ve saygi gorur. Umay sadece c¢ocuklarin degil batin
canllarin yavrularini korumakla gorevlidir. “Sahibid’l Veled” olarak bilinir. Umay her

zaman cocuklarla beraberdir.'?*

122 yYasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.40

128 Kasgarli Mahmut, Divan-i Liigati-t Tiirk Terciimesi, C. |, Cev. Besim Atalay, TDKY, Ankara—1997,
s. 35

24 Fatma Ahsen Turan, “Eski Tiirklerde Tek Tanri inanci”, Tirkler Ansiklopedisi, Ankara—2002, s.
322
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3.5.Erlik

Samanistlere gore, karanlik alemi olan yeraltinda genellikle korkung ve kotu ruhlar
yasar. Altayhlar bunlara kara t6z “kotu ruh”, kara neme “kotl nesne” ya da genellikle
timengi téz adini verirler. Yeraltinda yasadiklarina inanilan ve birtakim korkung
sekillerde dugtnulen ayna, ada, aza yor, uzut, yek ve benzeri gibi ruhlar da vardir.
Kotu ruhlarin baginda, yeraltt dinyasinin hékimi sayilan Erlik Kan gelir. Uygur
metinlerinde Erklig Kan “gucli han” diye gegen Erlik, Budistlerde yeralti hukimdari
olan Yama'ya esittir. Minusinsk bdlgesindeki Tirklerin irle Kan ya da il Kan',
Buryatlarin Erlen Kan’i da Erlik Kan’dan baska bir sey degildir. Yakutlarda yeraltinin
hakimi olarak anilan Arsan Duolay’in Erlik'i simgeledigi sOylenir. Priklonskiy’e gore,
Yakutlarda vyeralti hiukimdari olarak ge¢cen Buhar Dodar, bir boganin sirtinda
dusundlir. Kara-Kirgizlarda kétu ruhlarin hakimi olan Arman ise, Farsga Ahriman’dan

gelmektedir.

Altayllara goére Erlik, yeraltinin en alt katinda kara ¢amur ya da baska bir
sdylenceye gore, kara demirden yapilmis bir sarayda, kara bir taht Ustinde oturur.
Saman dualarinda Erlik’in korkung bir varlik olarak betimlendigini goriyoruz. Ayrica
yeraltindaki bir irmakla onun kiyilarinda yasayan korkung canavarlardan da soz edilir.
Altaylilar en buyuk felaketleri, kizamik, kizil, tifo gibi hastaliklari, hayvan kirginini
ondan bilirler. Altaylhlarca Erlik kendisine kurban sunulmasini saglamak igin bu gibi

isleri yapar.

Erlik saman dualarinda Kayra Kan “kesici han” diye anilir. Zira denildigine gore,
Altaylilarda iplik gibi dusunulen ruhu onun kestigine inanilir. Erlik insanin canini alip

yeraltina goturdr; orada sorguya ¢ektikten sonra kendi emrinde kullanir.
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Erlik’e giden yolda pudak denilen engeller vardir. Saman bu engelleri, ancak

biiylik bir caba harcayarak asar. Erlik'i simgeleyen put ya da resimler yapiimaz.'®

Yeraltina mensup kétu ilah ya da ruhlar zimresinin basinda seytana karsilik olarak
ele alinabilecek Erlik bulunmaktadir'®.  Ruhlarin ikinci zimresini teskil eden tanrilar
‘kara nemeler’, yani kotu ruhlardir. Bunlarin bagkani Altaylilarca “Erlik”, Yakutlarca
“Arslan Dolay’dir. Altayhlarin izahina gore Erlik, kuvvetli, gucli demektir. Bazi
Tarkologlar bu kelimeyi “erlig” kelimesinin bozulmus sekli sayarlar onlara gore eski
Uygur Buda metinlerinde yeraltindaki karanlik dinyanin hakimi ve olum ruhu olan
Yama'ya Erlig yama denilmektedir. Yamanin bu sifatt Mogolcaya erlik ve yerlik
seklinde kullaniimistir. Sanskritgeden Uygurcaya terciume edilen metinlerde
Yama’nin sifati olarak yazilan iste bu “erklig” (kudretli) kelimesi Samanistlerde “Erlik”

seklini alarak kotu ruhlarin baskanina ad olmustur.

Erlik insanlara her tlrlG kotalUkleri yapar; insanlara ve hayvanlara turll hastaliklar
gondermek sureti ile kurbanlar ister istedigi kurban verilmezse musallat oldugu obaya
veya aileye 6lim ve felaket ruhlarini gonderir. Oldirdigi insanlarin canlarini

yakalayarak yeraltindaki karanlk dinyasina goturur, kendisine usak yapar.

Erlik’in karanlik dinyasina mensup butun kétd ruhlara kara "nemeler” denildigi gibi
“vekler’de denir. “yek” Uygurca dini metinlerde “seytan” demektir."?” Erligin basinda
yer aldigi kotu ruhlar zUmresi insanlara her turlu hastaligi, kotuligu ve olumu
getirirler. Bunlar daha ziyade korkung sekilli yaratiklar ya da cinlerden meydana gelir.
Bu kétuluk ilahi yine tanri tlgen tarafindan yaratiimis olup, cehennemin Uzerinde bir
yerde asagl dunyanin besinci ya da dokuzuncu katinda oturur. Burada demir ¢atili bir
sarayl, gumusten bir tahti vardir. Erlik her turlu hastaliklari gondererek insanlardan

kurbanlar ister.

125 Sadettin Bulug, “Samanizm”, islam Ansiklopedisi, C. 11, MEB, istanbul-1970, s. 328
126 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.54
127 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s.

39,40
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Bu kurbanlar verilmedigi takdirde, oldurdugu insanlarin canlarini yakalayarak
yeralti dunyasina goturur ve kendisine kole yapar. Altaylilar 6zellikle hastaligin
hakim surdigu durumlarda Erlikten ¢ok korkar ve onu kurbanlarla aldatmaya calisir.
Saman dualarinda tasvir edilen erlik, saglam vucutlu bir ihtiyar olarak

dustntimustir.®

Yakutlarin tanrilari, 6dev ve gorevleri bakimindan, Altayhlarin tanrilarindan
farksizdir, fakat adlari ayni degildir. Yakutlar iyi ve temiz ruhlara “ayi”, kétl ruhlara
“abasi” derler. Ayi ruhlar insanlara saadet ve refah bahsederler. Bunlar iyilik ve
temizlik kaynagidir. Ayi kelimesi lugat olarak “hakikat, yaratma, yaratici kudret

anlamini ifade eder.

Ayi ruhlar zimresinin en blyigi Ayi Toyon'dir. Buna Uriing Ar Toyon da denir.
Uriing —ak, beyaz, ar-ari, temiz, toyon-efendi, sahip demektir. Ayi Toyon yedinci veya
dokuzuncu goOkte bulunur, ¢ok merhametli tanndir, insanlarin 6zel hayatlarina

karismaz kanli kurbanlar istemez.

Yakutlarin “ayisit (yaratici)” dedikleri disi ruhlar da bu “ayi” ruhlar zimresindedir.
Yakutlara gore bu ikinci zUmreyi tegkil eden kotu ruhlar “abasi”lardir. Bunlar
Altayhlarin kara neme dedikleri kotu ruhlarin iglerini gorurler. Fena insanlarin canlari
da bu kotu ruhlara karigir, bunlara “Gor" denir. Gerek Yakutlar gerek Altayhlar
bunlardan baska yine birgok ruhlarin bulunduguna inanirlar. Altaylarda bunlara ie,
iye, izi, Yakutlar icci derler. Bu ruhlar “yer-su” kiltleriyle bagh ruhlardir.'*Tiirk
mitolojisinde yer alan Erlik disindaki seytan, cin vb. tasavvurlar eski Turk dinsel

inanislari, Budizm, Manihaizm gibi dinlerin etkisiyle sekillenmistir."*°

128 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.53

'2% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 41
139 yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 54
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3.6.Yayik

insanlari kétlliikten koruyan ve hayat veren ruh, tanri tilgen tarafindan génderilmis
ve ondan sudur etmig goksel bir ruhtur. Ayrica insanlarla tlgen arasinda elgilik gorevi

' insanlari kétii ruhlardan korur. Ay ve gunesten bir parcadir.”*?  Anohin

gorar."
Altaylarin Yayik dedigi tanridan s6z eder. O kétuluklerden korunmak, hayat vermek
icin insanlarin arasina gonderilir. Ve onlarla birlikte yasar. Bu nedenle Kuday adiyla
anilir. Ulgen’le insanlar arasinda aracilik yaparken samanin kullanilip kullaniimadigi
sorusuna yanit vermek yersiz olur. Cunku insanlar arasinda yasiyorsa, bu aracilikta
samana ihtiyag yoktur. " Altaylilar, ilkbaharda kisraklarin siitiinii unla karistirip bir

bulamag yapar ve Yayik’a adayarak etrafa serperler.'*
Anohin’e gore yayik'in en dnemli gorevi insan ve Ulgen arasina araci olmasidir.

“ Ulgen Piy’in habercisi,

Kizil bulut kenarli, Gokkusagi dizginli,
Solgun simsek kamglli,

Gokten haber alan Ak Yayik!"'®

Ayin sirasinda kam goklere, Ulgen huzuruna, kurbanin canini gétiriirken yayik’in

himayesine girer. Yayik rehberlik etmezse kam goklere gikamaz."*®

3" Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 54
'3 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $Samanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 33
3 A.V. Anohin; “Altay Samanligina Ait Makaleler, (geviri. A. inan), Makaleler ve incelemeler, C.I,
Ankara—1968, s. 415, Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000,
s. 54

3% Wilhelm Radloff, Tiirkliik ve Samanlik, Orgiin Kitapevi, istanbul-2008, s. 153

3% A.V.Anohin; Altay Samanligina Ait Materyaller, Konya—2006, s. 14

13 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 34
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3.7.SUYLA

At g6zlii kartal denilen bu ruh, géksel ruhlar sinifindadir. insanlari korur ve onlarin
arasinda yasar. Su, ay ve gunesin pargalarindan yaratiimistir. Altaylilara goére bu ruh
insanin hayatini degerlendirir ve hayatinda gercgeklesecek degisikleri haber verir. Bu
yuzden iki dili kekeme han adi verilen bu goksel ruha, bu bilgilerin derlendigi yillara
raki sagisi yapiyorlardi. Ayrica Yayikla birlikte kurbanin canini Ulgene gétiren bu
ruh, esrik yolculugunda samani yoldan cevirmek isteyecek kétii ruhlardan korur.™’
insanlarin ne yaptigini Saman’a bildirir. Bundan dolayi da Tildii “iki dilli” anilir. Ona

adak olarak raki serpmek adettir."*®

Saman ayini sirasinda saman goklere yahut yeraltina giderken suyla samana
hicum ederek kotu ruhlari kovar. Yayik ile beraber kurbanin canini goklere goéturar.

Ayin esnasinda suyla’nin serefine sagi olarak raki kullanirlar.”®

%7 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.31, A.V.Anochin,
Altay Samanligina Ait Materyaller, Konya—2006, s. 14
138 Wilhelm Radloff, Tiirkliik ve Samanlik, Orgiin Kitapevi, istanbul-2008, S. 153, S. 154

% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 34
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3.8.Karlik

Suyla ile birlikte gdriillen ve onunkine benzer gorevi olan bir ruhtur. isareti biiyiik
olasilikla dumandir. "*° Karlik kurban kesme téreninde Samana eslik etmektedir. Ayin

sirasinda Karlik’a gadirin tepesindeki delikten kasik ile su serpilir.'*!

% yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 32

1 A.V.Anohin, Altay Samanhgina Ait Materyaller, Konya—2006, s. 14, Wilhelm Radloff, Tiirkliik ve
Samanlik, Orgiin Kitapevi, istanbul-2008, S. 154
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3.9.T6z -Ongon

Tark mitolojisinde goérulen ve erken devirlerden itibaren ortaya ¢ikan tézler(ruh)
yani idoller esas olarak animizm ve fetisizmle ilgilidir. Bu tezlerin ortaya ¢ikisindaysa
en onemli etken Atalar Kultl, yani atalara gosterilen saygidan dolayi olusan inanglar

butinuddr.

Animizm esas olarak ve en basit sekliyle, batin varliklarin, canli ve cansiz her
seyin bir ruhunun bulunduguna inanmaktadir. insanlarin degisik inanglara gére farkli
inancglara sahip olan ruhlarla ilgili animist inang, ruhlari ya da atalari temsil ettigine
inanilan tozler iginde gecerlidir. Animizm Turk mitolojisinde s6z konusu olan Yer-Su
inanglarinin bagka bir tarzidir. Ancak derelerde, kayalarda ya da hayvanlarin
gbvdelerinde yasadiklari ileri strilen dogaustu varliklarin disinda kalan unsurlarda
bu kavram igine girebilir. Bedensel varligi olmayan, hayalet, cin, ruh gibi varliklarin
tumindn de igine girdigi animizmin 6zel bir bi¢cimi olan ataya tapinma ya da saygi

gosterme olgusu tezlerin olusumunda en dnemli etkenlerdendir. '*?

Ural-Altay kavimlerinin kuzey ormanlarinda ve Altay-Sayan daglarinin dar
vadilerinde sikisip kalmis plan boylarin gelenek ve goreneklerini tetkik eden
bilginlerin yuzyillardan beri topladigi malumat Cin kaynaklarinin Gokturklerin Tanri

tasvirleri hakkinda verdikleri malumatin agiklanmasina yardim etmistir.

2 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 56,57
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Kok Turklerin keceden ve deriden tozler yaptiklari ve bunlar i¢ yadiyla
yagladiktan sonra siriklara astiklari, yilin dort mevsiminde de kurban kestikleri yine
Cin kaynaklarinda kayitlidir."?

Cin yillarinda Hunlar ve Gokturklere ait tézlerin varliindan bahsetmektedir. Erken
Altay mezarlarinda bulunan muhtemelen bir bayrak direginin tepesine dikilmis geyik

heykeli bu hususlardaki érneklerden biridir.™*

Bu etnografik malumata gére Altaylarda t0s-t6z, Yakutlarda tangara, Uranlarda
eren, Mogol-Buret'lerde ongon denilen putlar-fetigsler vardir. Bunlar kegeden,
pacavralardan kayin agaci kabugundan vyapilir. Bir kismi g¢ocuklarin oynadiklari
bebeklere benzerler. Bir kismi da tilki, tavsan ve bagka hayvan derilerinden ibarettir.
Bunlar duvarlara yahut siriklara asilir. Bazi aileler bunlara torbalarda saklarlar. Ava

veya onemli bir sefere ¢ikarken bu putlara sa¢i sagarlar ve agizlarina yag surerler.

Bu putlan ifade eden Altaylarca t6s-t6z ve Mogolca terimleri tarih bakimindan
onemlidir. Toz-tds buglinkd $Samanist Tuarklerin lehgelerinde “asil, kdk, mense”
demek oldugu gibi eski Uygur ve Hakaniye Turk lehcelerinde de ayni anlamda
kullaniimistir. Altaylilarin bu putlara t6z-t6s adi vermeleri de bunlarin atalar ruhu
hatirasi olarak yapildigini géstermektedir. Samanistler bunlar hakkinda “bu babamin

toz{ bu anamin t6zu” derler.'®

Ongon terimi Mogolca bir terimdir. Turkler bunun karsiligi olarak t6z kelimesini
kullanmiglardir. Ongon kelimesini Cagataylilar Mogolcadan alarak damga, ayirici
belge anlaminda kullanmiglardir. Ongon kelimesi Mogollarda Turkcedeki Idik

kelimesi yerine de kullanilir.

%% Saadettin Gémeg, “Samanizm ve Eski Tiirk Dini”, PAU. Egitim Fak. Dergisi, 1998, Sayi:4, s. 39

% Emel Esin, islamiyet’ten Onceki Tiirk Kiiltiir Tarihi ve islam’a giris, istanbul-1978 s.17

%% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 42
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Musliman Turklerde de eski t6z ve Ongon kultinin izlerine rastlanmaktadir.
Dogu Turkistanli bakiglar hastalari tedavi ederken birgok ‘kugurcak” (kokla)

kullanirlar.

Bagkurt ve Tobol Baksilari sitma hastaligini pagavradan vyaptiklari “korgak”
(kokla)lara nakledip uzaklara goturlrler. Turk irkina mensup Samanistlerde ¢ok
yaygin olan toéz'ler; Tilek, Kozan(tavsan), Aba (ayi), Burkut(kartal),Tiyin(sincap),
As(kakum), ve bunlara benzer adlar tasiyan putlardir. Bunlardan baska buylk

kamlar, kahramanlar, iyi ve kétii ruhlar adina yapilan ruhlarda vardir.®

6 Abdulkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s.

44,45
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3.10.Yer-Su Tanrilan

Samanistlere gore butin dunya ruhlarla doludur. Daglar, goller, irmaklar hep canli
nesnelerdir. Takdis ettikleri Alas, Tannau, Hangay, Altay daglari, Abakan,
Kem(Yenisey), Katun, Bey, Sitgdl irmak ve goélleri Samanistler igin yalniz cografi

isimler degil, fakat konusan, duyan, evlenen, coluk cocuk sahibi varliklardir. *’

Yer-Su ruhlari insanlarla ilgili pek ¢ok seyi dizenlerler. Dag ruhlari da bu grubun
icine girer. Hayvanlari ¢ogalmasi, saglik, kotuluklerden korunma onlarin sayesinde
olur. Yer-Su ruhlari iyi ruhlar zimresinden olup Toz yerine geger. Eski Turklerde yer
kiltlerine bagl olarak pek ¢ok inan¢ gelismistir. Bunlardan biri de kutsal dag ile
ilgilidir. Kutsal daglar yerylUzunun merkezinde yer aliyor. Ve dinyanin eksenini
olusturduklari kabul ediliyordu. Eski Turkler de kutsal olarak taninmis c¢esitli daglar

vardir. Bunlarin en taninmislari ise Otiiken daglik ve ormanlik alaniydi. '*®

Saman dualarinda anlasiliyor ki Samanistler dag ruhlari bulundugunu tasavvur
etmekle beraber dogrudan dogruya dagin kendisine de ibadet ediyorlar, onu her seyi

duyan bir varlik tanirlar.™®

" Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 50
' yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Kabalci Yayinevi, Istanbul 2000, s. 34

' Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 37
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idrisi, Niizhetii’l - Miistak fi Ihtirakii’l Afak adli eserinde Kimaklardan su sekilde
bahsediyor; “ Lalan sehri ylksek bir dagin alt tarafindadir. Dagin basinda mermerden
blyUk bir put insa edilmistir. Bu havalinin halki putlara taparlar, ona adak adarlar, her

taraftan onu ziyarete gelirler. '

Tareyis konusuyla ilgili olarak sik sik ortaya ¢ikan magara kulti Yer-Su konusuyla
ilgilidir ve kurttan tireme efsanelerinde de goérulir. Belki yabanci kaynakli olmakla
birlikte Gokturk hukumdarlarindan birinin magarada geyik sekline girmis tanrigayla
beraber olmasini vurgulayan efsanede de bu husus vurgulanir. Bilindigi gibi kurttan
tireyis efsaneleriyle iligkisi bulunan Turklerin dismanlarindan kagarak sigindiklari
daglarin arkasindaki bolgeden (Ergenekon) kurtulusunu anlatan Ergenekon Destani
da temelde dag ve kultlerle ilgilidir. Ancak bu destanda Turk kozmolojisinde dnemli

bir motif olan demir unsuru da etkilidir.

Yer-Su icine giren demir Turklerde kutsal sayiliyordu. Bunun en buyuk
sebeplerinden biri de Turklerin yurtlarinda demir yataklarin bulunmasi ve bunlarin
Altay’in demircileri olarak anilan Turkler tarafindan islenmesi, ozellikle silah
yapiminda kullaniimasidir. Kottt  ruhlart  kovduguna inanilan demir, belki de
ylzyillarca, yeni dlmis insanlari bekletilen cesetleri izerine konulmustur. Ote yandan

demiri isleyen ona sekil veren demircilerde dnem kazanmistir. ™

%% Ramazan Sesen, islam Cografyacilarina Goére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, TTK, Ankara—2001,

s.106
*! Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 35,36
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3.11.Ates ve Ocak

ilk insanlar meyve ve otla beslendikleri icin atese ihtiyaclari yoktu. Et yemek
ihtiyac ortaya giktiktan sonra ates gerek oldu. Ulgen gdkten biri ak, biri kara iki tas
indirdi. Kuru otlar1 bu taglari birbirine surterek yakti. Bundan dolayi ates kutlu olup,
Altayhlar ve Sahalar c¢akmak tasindan elde edilen atesi kutlu saydilar. Altay
Turklerinde son zamanlara kadar gelin ve guvey ilk ateslerini cakmak tasiyla
yakmiglardir. Saha oyunlari da toren igin gerekli olan atesi cakmak tasiyla alevlerler.
Kibritle yakilan atese Rus atesi deyip, ayinlerde bunu kullanmazlar. Bununla beraber
aile ocaginda yanan ates nasil olursa olsun kutludur. Altay Turkleri, her seye kufur
etseler de, atese hakaret etmezler. Atesi su ile sondurmek, atese tikurmek, ategle

oynamak kesinlikle yasaktir.

Asya Turklerinin cogu atese bakarak fal acarlar. Manas Destanr’nda anlatildigina
gore, Manas’in babasi Cakip Han atese Bakarak, gelinlerinin mukadderatini
soOylemigtir. Turklerin itikadina gore ates her seyi temizler, kétu ruhlari kovar. 6.
yuzyilda Kok Turklere gelen Bizans elgilerinin, kot dusuncelerden arindiriimalari igin
atesten atlatildiklar Bizans kaynaklarinda kayithdir. Mogollarda da bu adet goralur.

Hatta Misliiman Tirklerde de bu gelenek hala yasamaktadir.®?

%2 Saadettin Gomeg, “Samanizm, Eski Tiirk Dini”, PAU. Egitim Fak. Dergisi. 1998, Sayi:4, s. 39,
Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s.40, Bahaeddin
Ogel, Tiirk Mitolojisi Il, MEB, istanbul- 1997, s.501,502



60

Altaylilar atese karsi soOyledikleri dualarda atese “"gunes ve aydan ayriimissin
derler, Atesin gokten Ulgen tanri tarafindan gonderildigine inanirlar. Atesi su ile

sondurmek, atese tukurmek atesle oynamak kesin olarak yasaktir.

Atese bakip kehanet etmek Turklerde c¢ok eski bir gorenektir. Karagaslarin
inancina gore ates 1Islik galarsa “uzaktan bir yolcu gelecektir. Atesin gece islik
calmasi iyi degildir. Seytanin geldigini bildirir. O zaman mubarek sayilan “artis”
otundan bir parca atese atarlar. Atese bakip fal agmak Orta Asya Turklerinde ¢ok

yaygin bir adet olmustur.

Samanistlerin inancina gore ates her seyi temizler, kétu ruhlari kovar. VI. Yiuzyilda
Bati Gokturk Hakanina giden Bizans elgilerini atesler arasindan gegirmislerdi. Mogol
saraylarinda da bu adet vardi. Bu toéren elgilerle gelmesi muhtemel olan kétu ruhlari
kovmak igin yapilirdi. Bu inancin izlerine Musliman Turklerde de rastliyoruz.
Baskurtlar ve kazaklar bir yagli pacavrayi tutusturup hastanin ¢evresinde “alas,alas”
diye dolastirirlar. Buna “alaslama” derler. Bu kelime Anadolu Turkgesinde “alazlama”
seklinde muhafaza edilmigtir, ateste temizlenme anlamini ifade eder. “Alas” kelimesi
Altay saman dualarinda ¢ok gecger. Yakut oyun-kamlari atesle kotu ruhlari kovmak
icin okuduklari efsunlarda “alias, alias” diye bagirirlar Yakut¢a yanan pacgavra ile ayin

yapmak kéti ruhlari kovmak demektir.’

Samanistlerin yaptiklari her térende mutlaka ates bulunur.”™ Buyiik Tiirk
hakimdarlarinin belirli gtnleri vardir. Bu gunlerde ates yakilir. atese kurban verilir.
Dualar okunurdu. Atesten cikan alevlerin renklerine gore yorumlarda bulunulurdu. Bu
yorumlara gore alev yesil olursa kithda, kirmizi ise savasa, sari renkte olacaksa

salgin hastalik olacagina, siyah olursa hakanin élecegine inanirlardi.’®

153 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s.
67,68, Saadettin Gémeg, “Samanizm Eski Tiirk Dini”, PAU. Egitim Fak. Dergisi. 1998, Sayi:4, s. 39,
134 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s. 71

'3 Murat Uraz, Tiirk Mitolojisi, Mitologya Yayinlari, istanbul — 1992, S.166
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Gerdizi Kirgizlardan bahsederken Kirgizlar Hindular gibi Olulerini yakarlar. Ates
esyanin en temizidir. Ona dusen sey temizlenir. Ates Oluyu pislik ve gunahlardan

temizler der. '*®

Tatsundn de arindirici bir degeri vardir. Asagi yukari ayni sekilde uygulanmakta ve
anlamli bir ayrinti olarak Turkiye tahtacilarinda ve ¢agdas Mogollarda silahlari, evi vs.
temizlemek icin ve Oluleri ylceltmek igin tutst ¢cogu kez 6zinde arindirici efsanevi

kdkenli bir agag olan ardi¢ agacinin dallarindan yapilmistir.’’

% Ramazan Sesen, islam Cografyacilarina Goére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, TTK, Ankara—2001,

s.78
¥7 Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalci, istanbul-2001, s.235
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3.12.Falcilik ve Kehanet

Falcilik Samanizm’in baglica unsurlarindan biridir. Fal eski Tulrkgede Irk
kelimesiyle ifade edilmistir.’® Falcilar fal bakmak icin kullandiklari nesneye gore
isimler alirlar. Hayvanlarin kirek kemigine bakip gercegi kesfedenlere “yagrinci”
koyun tezekleriyle fal aganlar “kumalakgr’, muhtelif seylerden mana gikaran falcilara

“Irimg1” denir.

Kavrulmus kirek kemigin okunmasi araciligi ile kehanette bulunma anlamina
gelen Omoplatoskopi veya iskapiilomanti, Tiirk kehanet ydntemlerinin en eskisi ve en

stirekli uygulananidir. '*°

Samanistlerde Musliman Turklerden Kirgiz-Kazaklarda ve Nogaylarda en meshur

fal “kirek kemigi® faldir."®® Kirgiz-Kazaklar kirek kemigine saygi gdsterirler;
kirmadan kopeklere atmazlar. Yine Kirgiz Kazak edebiyatinda kurek kemigi fal motifi
cok bulunmaktadir. Destanlarda ve hikayelerde gerek Musliman kahramanlar ve
gerek musrik alplar hep kurek kemidi falina gore hareket eder.® Kiirek kemigi

falindan Nogay hikaye ve destanlarinda da ¢ok bahsedilir.

Bagkurtlarda eski zamanda kurek kemigi falina bakanlarin bulundugu, Dogu
Baskurtlarinda ¢ok yalan sodyleyene “yavrun kalak” (kurek kemig@i) dediklerinden
anlasiimaktadir. Altay ve Yakut Samanistlerinde de kurek kemigi fali ¢cok yaygindir.

Yakut Dolgan’lar ve Karabaslar bu fal icin geyik kemigini tercih ederler.

'8 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s.151
1% Jean Paul Roux Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalc, istanbul-2001, .96

'% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s.152
"I Ag.k.s.153
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Kirek kemigi fali disinda bagka fallarda vardir. Bunlardan biri atesin alevine,

kdzlerin durusuna, odunun 1slik seslerine gore gelecegi kesfetmeye calismaktir. '

Micmel el-Tavarih’le’®® Kam’dan su sekilde bahsediliyor; “Zamanimizda dahi
kahin, falci ve zecrici, koyun taragi falini bilenlerin cogu Cin’in huzurunda toplanirlar.
Guz ile Turk arasindaki savaslari duyunca Cin falcilarindan ve bilginlerinden 10 Kigiyi
Tarkdn yanina génderdi. Ona bir tas icin savas yapmamasini tavsiye etti. Ona baska

hediyelerde gonderdi. Turk bundan memnun kaldi.

Bu sirada Turklerden bazi kigiler bilgi sahibi olan Cinlilerden koyun taragi falini
ogrendiler. Fal ve zecr (fal) elde ettiler. Turk agabeysinin ¢ocuklarindan zikredilen
cevabi alinca iyi bir kargilik verdi. Turkler arasinda bu cins falci ve bilgili insanlar

cogaldi. Bunlara Kam derlerdi."®*

12 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s.158
163 Miicmel el-Tavarih (Muellifi bilinmiyor, telif tarihi 520 hicri), nsr. A. Ramazani, Tahran 1318 Semsi.
%4 Ramazan Sesen, islam Cografyacilarina Gore Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, TTK, Ankara—2001

s.33
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3.13.Yada tasi

Tirklerde Islamiyet'ten énce benimsenmis taslarla ilgili inanglar ve adetler vardir.
Bunlar, ilag ve sifa, gcocuk dogurmak ve aksi olarak, nesep tayini, tilsim, sihir. Ugur,
dilek ve adak icin, yemin igin, yagmur, kar yagdirmak vb."®® Tiirk kavimlerinde cok
eski devirlerden beri yaygin bir inanca gore, buyuk gok tanrisi Turklerin ceddi alasina
yada denilen sihirli bir tag armagan edilmistir ki bununla istedigi zaman yagmur, kar,
dolu yagdirir, firtina g¢ikarirdi. Bu tas her devirde Turk kamlarinin ve buyuk Tuark
komutanlarinin ellerinde bulunmus, S$amanistlere goére, zamanimizda da buyUk

kamlarin ve yadacilarin ellerinde bulunmaktadir.'®®

Yada tasi hakkinda ki en eski bilgiler VII. YUzyilda yasayan kimligi bilinmeyen
Suriyeli bir rahibin kroniginde yer almistir. Bu tas yagmur yagdirmayla ilgili
inaniglarin, Turklerde ve Mogollarda VI. — VII. Yuzyilarda ortaya ¢iktigi
belirtiimektedir. " Araplar bu tasa Hacer Ul Matar, Farslar Senk-i Yede derler.
Cagatayllar yesim tasi, Yakutlar Sata, Altayl’lar Cada, Kipgaklar Cay demislerdir.

Genel olarak halk, Cida tasi, Curtus, Yagmur tasi ve Kas adlarini verirler'®®

Roux’a gore yada tasi(yagmur tag)) Samana ait degildir. Turk kokenli olan bu

téreni yatgi olarak isimlendirilen kisiler yapar. Kasgarl’da yazilarinda yada tasiyla

bilyli yapan kisiyi yatci olarak aciklamistir.'®®

%% Hikmet Tanyu, Tiirklerde Tasla ilgili inanglar, Kiiltiir ve Turizm Bakanh@ Yayinlar = 731,

Ankara—-1987, s.38
'8¢ Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s.160
167 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, Kabalci Yayinevi, istanbul 2000, s. 48

188 Murat Uraz, Tiirk Mitolojisi, Mitologya Yayinlari, istanbul — 1992, s. 184

'%% Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Kabalci, istanbul-2001, s.99
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Gumilev’e gore, yada XX. Ylzyilla kadar sigir, at ve domuz karnindan, ciger
veyahut bagka bolgelerinden alinan gesitli sekillerdeki kuguk taslarin Gzerine dualar

okumak suretiyle yagmur yagdirmak icin uygulana gelen bir biyuciiliik seklidir.'®

Dogu Turklerinin halk edebiyatinda yada tasi motifi ¢ok tekrarlanir. Kirgiz-
Kazaklarin “Er Gokge” destaninda, Altin ordu'nun meshur kahramanlarindan Er
Kosay’'in disman Ulkesine akin yaptiginda ¢olde basina gelenler soyle anlatilir:
“Yanindaki adamlar susadi. Er Kosay’'a susuzluk sikayet ediyorlar. Er Kosay, uzun
kulakli sari atinin cigerlerinin altindan cay tasi( yada tagi) ¢ekip cikardi. Salladi,

salladi yere koydu. Havadan yagmur yagdi. Yagmurun suyunu igtiler.”

Kirgizlarin Manas destaninin buyuk Cin seferi rivayetinde Almanbet adli
kahraman yagmur yagdirmak icin “bulutlar afsunladigi bilinmektedir. Kirgizlarin
inanglarina gore, yada tasi koyun karninda bulunur. Bu tasla yazin kar yagdirmak
mumkundar. Anadolu’'nun bazi bodlgelerinde, yagmur duasi ile ilgili gelenekler
arasinda kirk bir tasa dua okunup suya atmak adeti tespit edilmistir. Bu adetinde

yada tasi efsanesiyle bagli bir gelenek olmasi miimkiindir.""”

Ebu Reyhan el Biruni, Ebu Bekr el-Razi adli eserinde yada tasindan bahseder;
Yagmur Ceken Tas (Yada Tasi) : Turkistan'da Karluklarla Peceneklerin ulkeleri
arasinda bir yokus vardir. Bu yokusa ordu veya surU ugrarsa taslar surtinup de
karanlik sis basmasin veya bardaktan bosanircasina yagmur yagmasin diye
hayvanlarin tirnaklarina yin baglanir ve vyurumeleri hafifletilir. Turkler yagmur

istedikleri zaman bu mintikanin taglarindan bir tas alir.

7% Gumilev, L.N; Eski Tiirkler, (geviri. A. Batur), istanbul-1999, s.127

7! Abdilkadir inan, Tarihte ve bugiin Samanizm, Materyaller ve arastirmalar, TTK- Ankara, s.164
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Ellerini hareket ettirir. Hemen yagmur gelir. Kitab el- Nuhab’ta sdyle der: yagmur

tasi Var ¢dliinde veya Karluk vadisindedir. Kirmiziya meyilli siyah bir tagtir. 172

Cin kaynaklarinda ki bilgilere gore, Uygurlar 765’te askeri sonuglari tahmin etsin
diye savasa liderlere getirilen Samanlardan s6z ederler. Bu samanlar ayni zamanda
seferlere de goéturullyorlardi. Ve avantaj olarak dusunulen kar ve yagmur dualarini
da yapiyorlardi. Suphesiz ki bunu Tarklerin meshur yagmur yagdiran yada tasi
yardimiyla yapiyorlardi. 821 yilinda Uygurlari ziyaret eden Arap gezgini ibn Bahr, tek
basina bu tasa sahip olan yoneticinin bile yagmur, kar, vb... seyleri olduracagini

belirtmistir.'”

'”2 Ramazan Sesen, islam Cografyacilarina Gére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, TTK, Ankara—2001,
s.205
' Julian Baldick, Animal and Shaman, Ancicent Religions Of Central Asia, Newyork—2000, s. 43
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. BOLUM

4 KAINATIN YARATILISINA DAIR EFSANELER

4.1.Yerin Yaratilisi

Yerin yaratilisina dair Asya’da anlatilan efsanelerin ¢ogunda, buyuk,
eski bir denizden bahsedilir. Denildigine gore, semavi bir varlik, yeri bu
denizden yaratmigtir. Tunguzlar arasinda tespit edilen efsaneye gore, Tanri bir
ategle eski denizi kismen kurutarak yeri halk etmistir. Yakutlar ise yerin gokten
veya bir denizin dibinden hazir olarak getirildigini soylerler. Altay Turkleri ile
Buryatlar arasinda tespit edilen yaratihs efsanelerinde iyi ile kétiyd temsil

eden Tanri ile seytan karsi karsiyadir.'™

Bir Altay efsanesinde Tanri Bay-
Ulgen icin tasi ve topradi denizden, insan ve seytan gikarmistir. Gok ile yer
Bay-Ulgen tarafindan yaratimistir. Yer, gék disinda kalan Ay ve Giines
diinyasi ile yildizlar alemi Bay-Ulgen’in yaratti§i diinyanin disindadir. Altay’da
derlenen efsanelerden birinde “ak ana”, yarat diye ilham eder, Tanri Ulgen de
bu emre uyarak denizden firlayan tasin Ustine oturur. Yer yaratisin der.

Denizden yer cikar. GOk yaratilsin der Gok yaratilir.

% Sadettin Bulug, “Samanizm”, islam Ansiklopedisi, C. 11, MEB, istanbul-1970, s. 331
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4.2.insanin Yaratihsi

Orta ve Simali Asya’da insanin yaratiligina dair anlatilan efsanelerde, yerin
menseine ait efsanede oldugu gibi, birbirine zit iki varlik, yani yapici(Tanri) ile
bozucu(seytan) karsi karsiya bulunuyor.

Bir efsaneye gore ilk insan ulu canli, Ustin yaratik seklinde adlandiriimaktaydi.

Tanri ulu canliya 6zel olarak meyve ve taneler vermisti.

Tanri insani, 6zenerek, bezenerek, bedenerek, en glzel sekilde yaratmistir.
Bu efsanelerdeki yasak olan meyve tamamen sembolik olmalidir. Bu meyveler
iyi ve kotuyu ayirt edip iradesini kullanarak kotu olanlari yapmamasi igin
verilen bir uyari idi. Adem bunu tutmus ancak esi Havva, yilanin sdziine kanip,
Adem’i de felakete siiriiklemistir. Olimsiiz olarak cennette yasayan insanoglu
yerylziine indirilince 8limlii olmustur.'”Tirk - Memluk yaratilis efsanesi Eski

Turk inanci ve islami kiiltirle iyice karismis haldedir.

“Yillara sayillamaz, ¢ok ¢ok eski her cagmis,
Gokler sanki delinmis, cok cok yagmurlar yagmis,
Dunya sele bogulmus, bu siddetli yagmurla,
Yeryuzu hep kaplanmig, surtklenen gcamurla,
Sellerin 6ntuindeki gamurlar bir yol bulmus,

Kara — Dagci daginda, bir magaraya dolmus,
Magaranin iginde karalar yariimis,
Yariklardan bazisi insani andirirmis,

Kayalarin yarigi insanin kalibi olmus,

15 Mehmet Emin Agar, “Yaratilis Efsaneleri Uzerine”, TKA, XXVIII / I-Il, Ankara -1992 s.

315,316



Kaliplarin igi de kille, camurla doimus,

Yariklarda bu toprak sular ile hallolmus,

Saratan burcu derler bu burca gelmis gunes,
Havalar cok i1sinmis ates ile olmus es,

insan kalibindaki su ile toprak pismis,

Birbirine karigmis, zerreleriyse sismis,

Onlara gore sanki magara bir kadinmisg,

Gunesin atesiyle su ile toprak pismis,

Dokuz ay sureyle de serin bir ruzgar esmisg

Su, ates, toprak ve rizgar dort unsur derler buna,

Tam dokuz ay gecince bir insan cikivermis.”'"

'7® Mehmet Emin Adar, “Yaratilig Efsaneleri Uzerine”, TKA, XXVIII / I-ll, Ankara -1992 S. 315-316
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4.3.Diinyanin Sonu

Altayhlara gore, Uzerinde insanlarin yasadidi dinya, Tufan’dan sonra bugin
ikinci devresine girmis bulunuyor. ilk Tufan’in zuhurunu énce bilen 7 kardes
arasinda Erlik ve Ulgen de vardir. insanlara meskdn olan diinyanin bugiin de
baska bir tehlikeye maruz bulundugu soéylenir. Bu da gunun birinde yerin
dibinin delinmesi sonunda arzin etrafindaki denizin her yeri kaplayacagi ve
dinyanin baska bir tufan ile mahvolacadi inancina dayanir. Altay Turkleri
arasinda tespit edilen diger bir efsaneye gore de, bir ates tufani iginde

diinyanin sonu gelecektir.'’”

7 Sadettin Bulug, “Samanizm”, islam Ansiklopedisi, C. 11, MEB, istanbul-1970, s. 331,332
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IvV. BOLUM

5. SAMAN TURKLERIN iSLAMIYETiI KABUL ETMESI

islam dinini kabul etmis olan Tirkler ve diger kavimler eski dinlerinden kalan
bircok inang, gelenek ve ayinleri yeni dinlerine katmiglardir. Samanizm geleneklerinin
bircogu islam inancindan gelmis gibi, ylizyillar boyunca siiriip gelmektedir."”®
islamiyet'ten énceki kiltiiriin temel taslarini olusturan Samanlik, bir sistem gibi
Turklerde, 6zellikle Altay-Sayan ve Sibirya Turklerinde yaygin olmus ve daha ¢ok
gelismistir. Ozellikle Sibirya olarak betimlenen bolgede Tirk Samanhg: ile beraber
diger Samanlik olgulari da mevcut olmus ve zamanla bu sistemler arasinda guglu bir
etkilesim yasanmig, baskin unsurlar milliligini koruyabilse de birgok elementler

musterek bir yapi sergilemistir.'”®

Bilindigi gibi islam ordulari Tlrklerle ilk defa Kafkasya (izerinden Hazarlarla,
Horasan Uzerinden Sasanilerle veya Goktlrklere bagli Badgis, Tohoristan ve
Dihistan beylikleriyle temasa gectiler. Badgis’te Nizak Tarhan, Tohoristan’da Karluk
yabgusu, Dihistan’da Sul — Tirk hakimdi. O devirde iran-Turan sinirini teskil eden bu

bdlgede Arap hakimiyeti ancak Kuteybe b. Muslim’in emirligi zamaninda yerlesebildi.

iran-Turan sinirinda bulunan bu beyliklerdeki ahalinin goklugunu Mazdaistler ve
Budistler teskil ettigi suphesizdir. Dihistan beyi Sul-Turk’'in de Ategperest oldugu,

' Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, TTK-
Ankara, 2000 s. 204

' Fuzuli Bayat, Anahatlariyla Tiirk Samanhigs, Otiiken, istanbul-20086, s. 26
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sonra Islam dinine girdigi kaynaklarda tasrih edilmistir. Badgis beyi Nizak Tarhan’in
yegenlerinden biri Mdsluman ismi olan Osman adini tagiyordu. Nizak Tarhan ve
yegenlerinin 709 yilinda Kuteybe’'nin emriyle oldurtlmeleri dini disunce ile degil,
fakat siyaset icabi olmustur. Nizak Tarhan yaklasik 50 yil kadar Araplarla

miinasebette bulunduguna gére sdzde olsa bile Misliiman olmasi gerekir. '®

Musliiman medeniyetinin hudut vilayetlerinden biri Harizm'dir. Ug tarafi bozkirlarla
cevrili olan Harizm pek eskiden gocebe kavimlerle genis oOlgude ticaret yapiyordu.
Bunlarin faaliyetleri bati ve kuzey taraflarina o zamanlar Bulgar ve Hazar’in yerlesmis
oldugu idil Havzasina yénelmisti. Hazar memleketinde ve 6zellikle idil agzinda ki ltil
sehrinde kalabalik sayida Misliiman tiiccarlar bulunuyordu.'® Hazar denizi ile
Karadeniz arasindaki bozkirlari dolduran Turk boylarinin hepsi Samanist idi. Bu
Tarkler Gok Turk kualtaru tesiri altinda bulunuyorlardi. Kafkasya Uzerinden gelen

Islam ordulari bu sahada Hazarlarla temasa gegtiler.

Emevi Mervan b. Muhammed kumandasindaki islam ordusu 80 yildan beri siiriip
giden Hazar hakimiyetini 737 yilinda kirdi, Hazar Hakani barig istemeye mecbur
oldu. Hakanin islamiyet’i kabul etmesi sarti ile baris yapildi. Fakat Hazarlar arasinda

Muslimanlik yerlesmedi.

VIII. YUzyihn sonlarina dogru Hazar Hakanligi Yahudiligi kabul etti, Etil sehrindeki
Caminin  minaresini  yiktinp mdezzinlerini  oldurttd. Fakat Hazar ordusu
Mduslimanlardan ibaret oldudu igin Muslimanlara karsi fazla baski yapamadi.
Boylece islamiyet 1s1§1 Kafkas daglarini asarak Hazar-Kipgak bozkirlarina kadar

uzanmis oldu.

'8 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, TTK-Ankara, 2000
s. 204

187 v.V Barthold, Orta Asya Tiirk Tarihi Hakkinda Dersler, Kiiltir Bakanligi Yayinlari, Ankara — 1975,
s. 76
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Bununla beraber islam dini bu sahada Kafkasya (izerinden degil, Harezm yoluyla
yayllmaya muvaffak oldu. Bununla beraber islamiyet bu sahaya ancak Ozbek Han

zamaninda yerlesebildi. %2

751 de Mislimanlari Orta Asya’dan kovmak icin gelen Cin ordusu ile islam ordusu
Talas’ta ¢agin en buylk savasina tutustular. Bu savasta Turkler Muaslimanlarin
tarafinda olurlar. Ve bu savas sonucunda Mduslumanligi secgerler. Bu yakinlasma
gittikge ileri bir boyut kazanir. IX. Yuzyildan itibaren Abbasi sarayi ve ordusunda Turk

askerler goriinmeye baglar.'®

Hazarlarin rakibi olan Orta Volga'daki Bulgar hanliginda islam mirsitleri daha
musait bir yol buldular. Hazar Hakanligi Yahudiligi kabul ederken Bulgarlar arasinda
islam dini yayiliyordu. Nihayet Bulgarlarin hani da Muisliman oldu. Bu yeni
Masliman devlet Altaylardan Karadeniz’e uzanan Bozkiri dolduran Samanist Turk
boylari ile Kuzeydeki Samanist Fin — Ogur uluslari arasinda bir ada durumunda
bulunuyordu. islam niifuzunun sinirlari Hazar Denizinin batisinda Kafkasya'da Hazar
denizinin dogusunda ise Ustyurt bozkiri ile Sirderya boyunda bulunuyordu. Ustyurt'un
Kuzey bolgesini ve asag! Sirderya boylarini kalabalik Samanist Oguz boylari, Yedisu

ulkesini de Samanist Turges ve Karluklar idare ediyorlardi.

Bulgar hanhiginda Islamiyet yerlestikten sonra kalaballk Oguz boylari ve baska
Samanist boylar iki islam devleti olan Samaniler ile Bulgarlar arasinda kalmis oldular.
Bu tarihten itibaren Karluk, Oguz ve baska Tirkler arasinda islam dini siratle
yayllmaya basladi. ibn Fadlan'in 922 yilinda gérdiigii Samanist Oguzlarin biiyiik

Kismi yarim asir icinde Misliman oluvermislerdi.

'82 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, TTK-Ankara, 2000
s. 204
'8 Mehmet Dikici, Tiirkler de inanglar ve Din, Akdag, Ankara — 2005, s. 419
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ibn Fadlan'in seyahatinden 25-30 yil sonra islam yurdu diginda Karahanlilar
devleti ilk Miisliiman Turk devleti olarak meydana gikiyor. ilk Misliiman Tirk hakani
Satuk Bugra Han olmustur. Tarklerin hepsi ayni tarihnte Muslimanhgr kabul
etmemistir. Oguzlarin islamlasmasi iki asir, Kipcak bozkirlarinin islamlasmasi X. Yy.
baglarindan XIV. Yuzyllin baslarina kadar surmustur. Boylece bir muddet once
Musliman olmus uluslara sonradan Musliman olan $Samanistlerin katilmasi bir suru
Samanizm unsurlarinin canlanmasina sebep olmustur. Hicretin ilk yiizyilinda
islamlasan Maveraiin —nehir ve Horasan Misliimanlarinda bile bircok Samanist

geleneklere rastlamak mumkuanddar.

Musliman Turklerde Altay Samanhginin izleri yuzyillar boyunca unutulmamistir. X.
Yuzyll baglarinda ve Xl. Yuzyllinin ilk yarisinda Tamamiyla Mduasliman olarak
Horasan’a gegen Selguk Oguzlari, Dede Korkut hikayelerinden anlasildigina gore,
XV. Ylzyllda birgok Samanizm geleneklerini muhafaza etmiglerdir. Oguzlarin
torunlari olan bugunkt Anadolu Turklerinde de eski inan¢ ve goreneklerin derin izine

rastlanmaktadir. %

'8 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, TTK-Ankara, 2000
s. 204,207
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5.1. Miisliiman Tiirklerde Samanizm’in izleri

Tarklerin batidaki Musliman ulkelere dogru gogu 10. ylzyildan 14. yuzyila kadar
suirdii ve bu yiizden islamlasma yiizlerce yil surdii, ayni zamanda Samanizm etkileri
ayni sekilde yenilendi ve Samanizm glcund tamamiyla higbir zaman kaybetmedi. Bu
yuzden 13. yuzyillda Harzemsah sarayinda bazi geleneksel Eski Turk buyulerinin
varligina rastliyoruz. Irak, Azerbaycan, Anadolu ve hatta Altin Ordu’nun birkag
merkezine yayillmis olan eski adiyla Ahmediyye guncel adiyla Rifaiyye tarikatinin

ayini, Mogol Samanizm’i gibi diger dis olusumlardan etkilenmisti.

Fuat Koprall, Yesevilik inancindaki Samanizm izlerinden bahsediyor. Yesevilik
tarikati, Xll. ylzyilda aslen Yesi'li olan ve Ahmed Yesevi olarak taninan bir Turk
tarafindan kurulmus, yuzyilar boyunca Tuirk kabilelerinin arasinda varligini
surdirmis ve Kuzey Seyhun civarinda yasayan Tuark  kabilelerinin
Maslimanlastirilmasinda 6nemli bir rol oynamigtir. Gogebe hayat surduren ilkel
dinlerinin izlerini tastyan bu kabilelerin eski geleneklerinden Yesevilik tarikati da
etkilenmis birkagini da benimsemis ve bu Turk kabilelerin MUslimanlastiriimasi da
onemli bir rol oynamistir. Yesevi derviglerince sdylenen bir efsaneye gore, pegesiz
kadinlarin Ahmet Yesevi'nin zikir ayinlerinde erkeklerle saf tutmalarinin Horasan ve
Transoxian sufilerinin ve ulemalarin hararetli protestolarina neden oldugu soéylenir
Fanatik gelenekgi, Nakgibendi dervisinin anlatilariyla, bu efsane, kuru bir iftira (kara
calma) olarak tanitildiysa da, yapisi itibariyle bizlere tarihsel gercekligini anlamamiza

olanak saghyor. %

'8 Fuat Kopriili, influence Du, Chamanisme Turco Mongol Sur Les Ordres Mystques
Musulmans, TDV, istanbul — 1929,5.16
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Gergektende, eski geleneksel ataerkil Turk aile yapisinda, kadinlara énem verilirdi
ve islam’in kati kurallarina ragmen kadinlar halk toplantilarina bulunabilirlerdi. Bu
gelenek, halen gogebe hayatini surduren Turklerde korunmustur. Pege kullanimiysa
islamiyet’in kabullinden hemen sonra, dogal olarak islami kurallarin daha fazla
kendisini hissettirdigi sehir ve kasabalarda yayginlasmistir. Yeseviyye’de direkt
olarak olmasa da Samanizm’in aracihgiyla girmis Hindu izlerinin olabilecegi ihtimalini
de g6z ardi edemeyiz. Turk sufizmin ilk dénemi Uzerine bilgilerimiz arttikga, bunun
lizerindeki Samanizm’in izlerini, bagka bir deyisle, islamlastirilan eski Tirk dininden
geriye kalanlar bizlere daha somut goziikiyor. Ornedin Orta Asya efsanelerinde
sikga belirtilen kutsal agaglar ve Eski Anadolu’dakiler bu tarz kalintilardan bagkasi
degildir."®®

Mehmet Eréz Orta Asya Kiiltiir(i ile islamiyetin tanismasindan sonra ortaya ¢ikan
durumu soyle anlatiyor, “gocebe Turkler eski dinlerinde oldugu gibi simdi de kadin
erkek bir arada bulunuyor ve ayinlerini buyuk bir vecd ve heyecan iginde, mizik raks
ve sema ile yapiyorlardi. Bu durumu c¢ok iyi bilen Yesevilik Orta Asya kavimlerinde
yayllma basarisi gosterdi. Yani Mehmet Eroz ‘e gore Anadolu da karsimiza gikan
Alevilik ve Bektasilik ‘in kaynagi Eski Tirk dini olan Samanizm’dir. '’

Her kam kendisinin 6zel bir ruhu veya ruhlari olduguna inanir. Altayll kamlar bu
Ozel ruha t6z, Yakut oyun’lari emeget, Turkistan ve Kirgiz Baskilari arvak derler. Tos,
emeget ve arvak atalarin yahut buylk $amanlardan birinin koruyucu ruhudur.
Yakutlarin “ije kil” dedikleri izahi giic bir konudur. ije kil, samanin herhangi bir

hayvanda tecessum ettigi canlidir.

% Fuat Koprill, influence Du, Chamanisme Turco Mongol Sur Les Ordres Mystques
Musulmans, TDV, istanbul — 1929, s. 15
'®7 Mehmet Eroz, Eski Tiirk Dini(Goék Tanri inanci) ve Alevilik Bektasilik, istanbul — 1992, s.10

Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten dnceki Dini, Ant yayinlari, Istanbul — 2000, s. 91
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Saman kendi caninin bir hayvanda, kurtta, ayida tecessiim ettigine inanir. ije kil ‘i
kurt ve ayl olan samana “borooloh eseleh oyun” denir. Bu hayvanin hayati ile
samanin hayati baghdir. lje kil 6lirse samanda 6lir. Kirgiz —Kazaklarin inancina gore

yalniz baskilarin degil bllyiik adamlarinda arvak’i bulunur. '

Samanizm inanglarindan olan bu ije kil ve arvak hikayesinin islam mesayiklerinin
menkibelerine de muhtelif sekillerde girmis oldugunu géruyoruz. Xll. Yuzyil Orta
Asya seyhlerinden meshur Hekim Ata menkibelerini toplayan bir eserde Seyit Ata
hakkinda goyle bir menkibe vardir. Seyit Ata 6lurken “ben 6ldukten sonra tabutumu
bir arabaya koyup hayvanin basini bos birakiniz, kendiniz evlerinize gidip rahat
oturunuz!” diye vasiyet etmis. Dedigi gibi yapmislar, Gece yarisi muthis bir guralti
kopmus. Ne oluyor diye bakmislar. Gormusler ki Seyit Ata’nin tabutu mezarinin
yaninda duruyor. Guraltinun sebebi o imig Kébe’'den bir¢ok ruhlar gelip Seyit Ata’nin
olusunu Mekke'ye goturmek istemisler. Bakirhan beldesinin yerli ruhlari ise Oluyu
189

vermek istememigler. Ve savasa tutusmuslar. Kabe ruhlari yenilerek kagmislar.

Bu menkibede ruhlarin, tipki Samanizm’de oldugu gibi kavga ettiklerini gértyoruz.

Anadolu Turkmen derviglerinden Orhan Gazi’'nin ¢agdasi geyikli Baba’nin
geyiklerle beraber yluradugu ve geyiklere bindigi, “Bektas Veli'nin sahin kiyafetine
girerek ucup gitmesi”, “Karaca Ahmet Agaoglu Haci Dogrul’'un dogan kusu suretine
girmek istemesi, guvercin suretine giren Sultan hacim’i yakalamak istemesi” gibi
efsanelerin hepsi arvak ve ije kil menseli Samanizm unsurlaridir. Hele Geyikli
Baba’nin binerek gezmesi hakkindaki menkibe Altayli kamlarin okuduklari dualarda

“bindigim hayvan geyik-si§in“ sézlerini hatirlatmaktadir.'®

188 Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s. 81
A gk.s. 82,83

% Abdiilkadir inan, Tarihte ve bugiin $amanizm, Materyaller ve aragtirmalar, TTK- Ankara, s.83
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Bu efsaneden yola c¢ikarak gocebe Turklerin Saman (Turk¢e de kam) olarak
gordikleri ve kendi irklarindan olan sufiler tarafindan islamiyeti kabul ettikleri
sonucuna ulasilabilinir. Bu ytuzdendir ki kadinlar ve erkekler birlikte ayin térenlerine
katilabilir, Samanlarin blyuli sdézleri ve mislik siirleri yerine, kendi ana dilleriyle
soylenenleri dinlerlerdi. Eski bir Musliman yazar, “zikir-i erre” olarak adlandirilan
Yeseviyye tarikatina 6zgu zikretme yontemi, (nakarat zikri) Turklerin zevklerine
uygunlugunu belirtiyor. Bu tarz zikirlerde Kuzey Asyali gdgebe kabilelerinde

Samanlara 6zgu kendinden gecirici danslarinin izlerini bulmamiz mimkudnddar.

Altay Turk’lerinde ki Samanist inanisa goére insanin arkasinda cinler, o insanin
tanidigr bir sesle onu c¢adirabilirler. Boyle hallerde cagirilan kimse arkasina
donmeden “sesin sahibinin isminden bahisle... Beni neden c¢agirdin.” Demelidir.
Birisi olunce Tusga (tusa) gitti denir. Tuz, Cin sinirinda tuzculara 6lim getiren bir
yerdir. Anadolu’da da bu inang yasamaktadir. Bdyle hallerde seslenen sahis
kesinlikle arkasina donmez, hatta cevapta vermez” Donmek ve cevap vermek dogru

degildir” denilir.

Samanizm’de yel, rizgéar ve benzerleri de ruhturlar. Karanlik olup gines battiktan
sonra, insanlarin baslari muhakkak ortilmelidir. Bu ruhlar carpacaklari zaman ilkin
kafayi carparlar. Kadin, erkek muhakkak baslari, sacglari ortilerek yel riizgar iyesinin

zararlarindan korunur.

Anadolu’da bagibozuk tabiri yoldan ¢ikmis veya c¢lkmaya mdusait olanlar igin
kullanilir. Namaz kilarken, camiye giderken bas baglanir. Bas baglamak cocuklukla
baslar. Basinin baglama bigimi, bayanlarin nisanli veya evli oldugunu gosterir.
“Basini baglamak” evlendirmek anlamindadir. Adeta baglanan bas ile insan korunur.
Samanizm’de her seyin bir iyesi oldugu gibi suyunda iyesi vardir. Suyun iyesi glindiiz
dinlenir, gece galisir. Bunun i¢in aksamdan sonra akan sudan alinmamalidir. Su iyesi

rahatsiz olur. Anadolu’da aksamdan sonra su kaplari muhakkak kapali tutulur.
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Aksamdan sonra suya bir kap daldirilacak ise, mutlaka besmele ¢ekilir. Samanizm’de
“Stineysi geldi” inanci vardir. Bu 6lmus bir kimsenin bir yil kadar bir sure zarfinda
ruhunun yakinlarinin yanina gelip gitmesi inancidir. Ruh bu hallerde geldigi evinden
mal, davar, yemek gibi seyler isteyebilir. Ruhun bu gelip gitmesinden rahatsiz
olunuyor ise buylk Samanlara dua ettirilir. Anadolu’da o6linin 3’lGnde, 7’sinde,
40’inda, sene-i devriyesinde okutulan Kur'an-i Kerim, Cuma’ya ya da Arife gunleri
helva kavrulmasi, lokma ve pisi kizartiip koku c¢ikarilmasindaki amag, gecmis

ruhlarin mutlu dénduklerine veya mutsuz olabildiklerine inanilir.

Samanizm’de ailesinden biri 6len kadin veya erkek muhakkak basini ortmek
zorundadir. Sagin yere diugsmemesi igin 6zen gosterilir. Kadin ve erkek higbir yerde
kesilmis veya dokilen sagi birakmaz. Oli evinde evin sahibi basini acik birakir,
saginin yere dusmesini onleyemez. Ve olunun ruhunun o sag¢i almasina ilgisiz kalir
ise, kisa sure zarfinda o sahsin da dleceg@ine inanilir. Anadolu’da kadinin saginin
dokulip saciimasi kesinlikle istenilmez saclar taraktan alinir bir kdgida sarilir, duvar

deligi veya désemesinin arasina atilir.™"

Samanist Turkler, ruhlara sunu olsun diye
evin dort bir yanina araka(raki) sagardi. Anadolu’da Aleviler bu iglemi gul suyu ile

yapiyorlar.'9?

Samanlar zaman zaman bir kartal sekline girer, gokleri dolasir ve ondan sonra da
yere inerlerdi. Her gsamanin kendi sekline girebilecedi bir hayvan vardi. Ama
Samanlari esleri daha c¢ok kuslardi. Anadolu da eski Turk sairleri, baska bir kusun
sekline girme olayini “donuna girmek” deyimi il eifade ediyorlardi. Ahmet Yesevi
zaman zaman “turna donuna”, Haci Bektas Veli, “gluvercin donuna” Abdal Musa ise,
“‘geyik donuna” burunurlerdi. Abdal Musa Haci Bektag Veli'nin Anadolu’ya geligini

sOyle anlatiyordu:

¥ Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm- $amanizm, istanbul-2004, s.94,95

%2 Sinan Anadol, “Saman Tiirkler, Tuva ve Hakasya”, Atlas Dergisi, Ocak—2000, sayi:82, s. 51
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“ Guvercin donuyla Urum’a ucan,

imanlar eviniin kapisin ¢alan”

Abdal Musa bu déniisimi islam tasavvufuna aglamaktadir. Ogel, e Eski Sibirya
Samanlarinin dustncesi ile Uygur tikellik nazariyesinin devamindan baska bir sey
degildi.'® islam’dan sonra dervislik yoluyla Saman inanclari Anadolu’da yasamaya
devam eder. Unlli Bektasi Barak Baba, iki boynuzlu kegeden baslik giyer, vahsi deve

kusuna biner baska bir dervis aslana biner yilani kamgi olarak kullanir.’

Bektasi Menkibelerinde en sik gegcen Samanist motiflerden biriside atese
hikmetmektir. Menakibu’'l Kudsiye'de anlatildigina gére Koére kadi adindaki
Selguklu kadisi Baba ilyas’i tahrik eder. Ondan bir keramet géstermesini ister. Kdyiin
ortasina buyuk bir ates yaktirarak muritlerinden bir kaginin bunun igine girmesini
yanip, yanmayacaklarini gormek istedigini bildirir. Bu talep Uzerine ileri gelen
mduritlerden Oban, seyhten muisaade isteyerek atesin icine girer. Fakat ates onu
yakmaz ve ne yana yurlrse orada ates soOner. Yine ayni eserde, isyan sirasinda
Baba ilyas'in Cat kdyiinde ki zaviyesine ates verildiginden bahsedilir. Hem sifa ve
saglik kazanmak hem de nazardan korunmak maksadiyla pek yaygin bir sekilde
uygulanan bir adet de Hidrellez ginU ates Uzerinden atlamaktir. Evlerdeki eski
esyalar ve c¢ali ¢irpiyla yakilan atesler Gzerinden tekerlemeler ve dualarla birkag kez
atlanir. Hatta hastalar bile yardim edilerek bu atesin Uzerinden atlatilir. Bazi yerlerde
atesin kulunden alinarak alinlara surulur. Bazi yorelerde Hidrellez guinu yakilan bu
ateglere Hidrellez Atesi denir. Boylece yil boyunca hastaliga yakalaniimayacagina,

yakalanilirsa sifa bulacaklarina ve kesin nazara ugramayacagina inanilir.

'8 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi Il, MEB. Istanbul- 1997, s. 86
194 Yasar Bag, Tirklerde ve Cerkezlerde islam 6ncesi Kiiltiir Din Tanri, Civi Yayinlari: 13, istanbul
—1997, s. 106
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Ates lizerinden atlamakla baglantili bu inan¢ ve adetlerin, yine islam déneminde
Turkler arasinda ateg kultunu hatirlattigini sdyleyebiliriz. Nitekim bu adetin aynisi
GOk Turklerde de mevcuttur. Bu kilturin Samanizm de 6nemli bir yeri oldugunu
bilmekteyiz. '*° Henliz besikte olan Muhlis Pasa telas yiiziinden iceride unutulmustur.
Ug glin muddetle yanan ates ortasinda kaldig§i halde bir sey olmamig ve Gglincl giin
birisi tarafindan kurtariimigtir. Bu orneklerde gorulen olaylarda ki atese girip
yanmama yahut ategin yakici yok edici kabiliyetini kontrol altina alma durumu
Samanist bir mahiyet arz eder.’®® Elaide atesin yakiciigina karsi koyma giiciiniin
Samanizm de ve Samanizm disindaki bazi buyl sistemlerinde de goéruldiguni

sdylemektedir.'®’

Mum, Cami avlularinda mum yakilmasi, agacglara bez ve ¢aput baglanmasi da
Samanizm doneminden gunumuze aktarilan geleneklerdir. Muzik, Samanlar
ayinlerinde davul ve kopuz kullanmiglardir. Miziksiz bir ayin dusunilemez. Oysa
islam dininde Kuran disindaki dini eserlerin miizikle okunmasi giinahtir. Saman
geleneginin devami olarak Anadolu’'da Hz. Muhammed’in, Hz. Ali'nin hayatlari
miizikle okunmaktadir. Mevlit ve ilahiler sadece Anadolu’da uygulanan mizikli
anlatimlardir. Saman inanigina gore ruh fiziki bedeni 40 gun sonra terk etmektedir.

Turk destanlarinda kirk sayisi ¢ok yer alir ve kirk yigitler, kirk kizlar epeyce gecer.
Manas destaninda oldugu gibi, Dede Korkut hikayelerinde kirk yigitler gorulmektedir.
Kirgiz treyis efsanesinde de, Sagan Han’in bir kizi ve otuz dokuz hizmetgisi ile kirk
kiz bir golun kenarina giderek sudan gebe kalmiglardi. Oduz’un verdigi sdlende,
diktirdigi siriklarin boyu kirk kulag uzunlugunda idi. Hikayelerde ve masallarda kirk

gun ve kirk gece dugunler, kirk haremiler, kirk satir ve kirk katir cok geger.

%® Ahmet Yasar Ocak, islam-Tiirk inanglarinda Hizir Yahut Hizir ilyas Kiiltii, Kabalci Yayinevi,

istanbul-2007, s.157
1% Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi inanglarinin islam dncesi Temelleri, istanbul-2000, s.145

97 Mircea Eliade, Samanizm, (ceviri, ismet Barkan), imge Kitapevi, istanbul-1999, s.369
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Bazi ejderhalar vardir ki onlar yenilmez ve Olmezler, ancak bunlarin tilsimlari
bozulursa élirler. Bu gibi ejderhalarin kirk giinliik bir uyku zamani vardir. iste bu
zamanda ejderhanin yanina gidilir, Uzerinden kirk tane kil koparilir, atese atilarak

yakilirsa ejderha da olur.

40 sayisi da totemcilik déneminden kalma bir inanistir. '®Tirk destanlarinda 40
sayisi ¢ok yer alir ve kirk yigitler, kirk kizlar epeyce gecer. Manas destani ve Dede
korkut hikayelerinde de gecmektedir. ' Semavi dinler dahil tim dinlerde 40

sembolizmasinin gorulmesi dinlerin evrim sureci konusunda fikir vermektedir.

islamiyet'te oliimiin ardindan 40 giin gectikten sonra Kuran ve Mevlit okutma
adetlerinin, Musa’'nin Tanr’nin buyruklarini Tur daginda 40 gun 40 gecede
almasinin, eski Misir'da firavunun dlumunden kirk giin sonra cennete gidebilmek igin
bir boga ile micadele etmek zorunda kalmasinin, Hiristiyanlarin paskalyaya 40 gun
orug tutarak hazirlanmasinin, Ayasofya kilisesinin zemin katinda 40 sttununun ve
kubbesinde de 40 penceresi olmasinin kokeninde o devirlerden kalma saman veya
totem gelenekleri yatar.

Saman ayin sirasinda yardimci ruhlarini kullanmaktadir. Ollilerin, ailenin vefat
etmis bulyuklerinin, eski Samanlarin ruhlarinin, ormanin, suyun ve yerin yardimci
ruhlarinin da Saman’a yardim ettigi kabul edilir. Olen buyiklerin ruhlarinin gogalmasi
sonucu bu ruhlarin en kidemlisinin ruhlarin basina gececegine ve bunun da
digerlerinin yardimi ile Saman’a yol gosterecegine inanilir. Kus bigiminde disunulen
bu ruhlar Saman’a gokylziine yapacagi yolculukta yardimci olmaktadirlar. Toplumda
ulu kabul edilen kisilerin 6lumUnden sonra ruhlarindan medet ummak mezarlari

kutsamig ve bu yerler medet umulan yerler haline gelmiglerdir.

%8 Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten 6nceki Dini, Ant yayinlari, istanbul — 2000, s.
115
199 Murat Uraz, Tiirk Mitolojisi, Mitologya Yayinlari, istanbul — 1992, s. 257
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Gunumuzde mezar, turbe, yatir ve benzeri yerlerin ziyareti ve bunlardan medet
umulmasi da bu inan¢ sisteminin devami olarak ortaya ¢ikmistir. Gokturkgede ve
Uygurcada “ruh” icin can anlamina gelen “tin” sézcugu kullaniliyordu. Bu ayni
zamanda “soluk” demekti. Olim, solugun kesilmesi, ruhun bedenden ayrilip ugmasi
biciminde dusunuliyordu. Bu ylizden de bazen “0ldu” yerine “ugtu” denilmektedir.
Ruhlari ébur dinyaya go¢ eden atalarin, orada rahatsiz edilmemeleri, iyi yagsamalari
gerektigine inanilirdi. Bu nedenle Eski Turklerde mezarlari gizleme gelenegi yoktur,
aksine ozellikle buyuklerin 6zel mezarlari yapilip, Uzerlerine bir yapi (bark) yapiimis,
barkin i¢ duvarlari 6linun yagarken katildigi savas sahnelerini gosteren resimlerle
suslenmigtir. Ayrica mezarin veya mezar yapisinin dstine Balballar dikilmis, siradan

kisilerin mezarlarina da, belirli olmasi igin timsek bigimi verilmistir.

Arap dinyasinda mezar tasi yoktur. Oliinin toprakla bitinlesmesi ve zaman
icinde kaybolmasi istenir. Kutsanmasi gunahtir. Mezarlara tas dikiimesi ve bu tasin
san’at eseri haline getirilecek kadar siislenmesi islam cografyasinda sadece
Anadolu’da gorulmektedir. Saman geleneginin devami olarak Anadolu’da mezarlara
Olenlerin sevdigi egyalar bile konmaktadir. Gelin ve geng kizlarin mezarlar tel ve

duvaklarla stislenmektedir.?®°

Kurban, dinsel ya da kutsal amaglarla sembolik bir sununun yok edilmesine
dayanan bir eylemdir. Kurban sozcugl Islamiyetin Tirkler arasinda yayillmaya
basladigi IX. Ve X. Yy'lar da yazilan kaynaklarda gorUlmektedir. Arastirmacilar
kurban icin islamiyet éncesi Tirk boylarinda ‘“taylga, yadishk, tapig, tolu, tayilga,
hayilga, tayi, azr tayi, kudayi, kereh” karsiliklarinin kullanildigini belirtiyor.

20 Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten énceki Dini, Ant yayinlari, Istanbul — 2000, s.
105
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Eski Turk boylarinda ant térenlerinde, dugunlerde bir basarinin kazaniimasinda,
evlat sahibi olma isteginde hastaliklardan kurtulma adina ve kurtulduktan sonra,
kotuluklerden korumada vb durumlarda dogaustu guglere bunlarin bulundugu kabul
edilen yerlerde kurban sunulmaktadir.?®’ Goék tanri inancinda kanli kurbanlardan
baska bir de kansiz kurbanlar vardir. Sagi, yalma, yani agaglara veya kamin
davuluna baglanan pacavralar, atese yag atma, tozlerin agizlarini yaglama ve kimiz
serpme gibi torenler bu kansiz kurbanlardir. Kansiz kurbanlarin en dnemlisi ruhlara
bagislanarak basi-bos saliverilen hayvanlardir. Bu tir kurbanlara eski Turkler “iduk”
demiglerdir. Bunun kelime karsiligi “saliverilmis”, “gonderilmis” demektir. Terim olarak
“tanriya gonderilmig, tanriya bagiglanmis hayvan” anlamini tasir. Anadolu’da da
agaclara ¢aput baglama kafesteki kuslarin saliveriimesi halen surdurulen gelenekler

arasindadir.

Samanizm’de képek ruhun yaklastigini uzaktan aci ulumayla haber
verebilmektedir. Siradan bir kisi bu ruhu goérirse bu onun pek yakinda élecegine
isaret sayilir. Anadolu’da gunumuzde kopek ulumasi ugursuz sayilmaktadir.
Kopeklerin bézi olaylari dnceden algiladiklarina ve bunu uluyarak anlattiklarina
inanilir. Kopekler duyular disi algilamalariyla nasil ki depremleri dnceden haber
veriyorlarsa bir evden 0OlU ¢ikacagini da 6nceden hissedebilmekte ve uluyarak
duyurabilmektedirler. Saman dlnyasinda oOlume inanilmadigi icin  Anadolu’da
cogunlukla “6ldu” kelimesi kullanilmaz. Ruhun 6élmedigini vurgulamak igin, “Gogctd”,
‘Dunya degistirdi”, “Hakk’a yurudd” gibi anlatimlar kullanilir. Anadolu da dedelik
Alevilik ve Bektasiligin yani sira Mevlevilik, Melamilik gibi Sunni tarikatlarda kavram
olarak kullaniimaktadir. Dede, bu adi gecen kurumlarda din blyugu, ruhani lider

olarak kabul edilmektedir.

21 Erman Artun, Tiirk Halk Bilimi, Kitapevi, istanbul — 2005, s 268
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Anadolu’da dede olmanin temel kosulu dede soyundan gelmektir. Samanlarda da
durum ayni idi. Gerek dedelik gerek Samanhgin soydan gelme dinsel 6zelligi disinda,
secilis sekilleriyle, kiyafetleriyle, gordukleri hizmetlerle ve kendilerine gosterilen sevgi
ve saygida, bu denli zaman araligina ragmen aralarinda sasirtici benzerlikler

bulunmaktadir.

Dedeler de Samanlar gibi tamamen hafizaya dayali zengin halk giirini, nefesleri,
dualari ve sozllu halk gelenegini nesilden nesile aktaran iletisim organlari gibidirler.
Samanlar gibi dedelerin de hastaliklari iyilestiren olaganustli gugleri olduguna
inanilir. $Saman kendi gocuklari arasinda Samanlik’a en ¢ok ilgisi olani seger ve
gelecege dayall qizli bilgiyi de vererek yetistirir. Bu durum aynen Anadolu
Aleviligi'nde dede yetistirme bicimine tasinmistir. Saman giysisindeki 6zellikler
BektasT giysilerine de yansimistir. Samanlar (kamlar), tanrilar ve koruyucu ruhlar icin
arak (raki) sagl sacarlar, bu kansiz kurban sayilir. Oysa islam’da icki igilmesi
kesinlikle yasaklanmistir. Eski Turk kdlturinde igki icilmesi yaygin bir gelenektir.

Ozellikle diiglnlerde ve mutlu giinlerde miizik esliginde icki icilmesi gelenegi vardir.

icki Saman ayinlerinin de vazgecilmez bir pargasidir. Alevi ve Bektasi
tarikatlarinda icilen ickiye “icki”, “raki”, “sarap” denilmeyip, sagsmaz bir kural olarak
“tolu” veya “dolu” denilmesi ve igilen igkinin “dem” anlamina gelmesi benzerlik

nedenlerini aydinlatmaktadir.?%?

Bakis anlamina gelen Arapga nazar kelimesi, kimi insanlarin bakiglarinda ki zararli
gl¢ ve bu nitelikleriyle, bir kisiye, bir hayvana ya da bir nesneye bakmakla, canli
uzerinde ki hastalik, sakatlik, 6lum nesne uUzerinde sakatlanma, kirllma gibi olumsuz
bir etkinin meydana gelmesi anlamini tasir.?> Anadolu'da halk arasinda “nazar”

olgusu ¢ok yaygin bir inangtir.

22 Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten énceki Dini, Ant yayinlari, istanbul — 2000, S.
105
293 Erman Artun, Tiirk Halk Bilimi, Kitapevi, istanbul — 2005, S. 251
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Bazi insanlarin olagandisi 6zellikleri oldugu ve bunlarin bakiglarinin karsilarindaki
kimselere rahatsizlik verdigine, kotuluk yaptigina inanilir. Bunun onlne ge¢cmek icin
“nazar boncugu”, “deve boncugu”, “gdz boncugu” v.s. takilir.?** Nazarliklar pasif biiy
araclaridir. Nazar degecek gobzden gbzle korunmak amaclandigindan nazar

boncuklarinin gogu goz seklindedir.

Nazarlik bir yonuyle kotu gozlerin ve kiskanglhk duygularinin sebep olabilecegi
hastaliklardan, sakatliklardan koruyucu niteligiyle muskanin igini gérur. Ama adindan
da anlasilacagi lizere onun asil gorevi kétii gézlerden korumadir.?®® Nazar olgusu da
eski Turk inanglarindandir. Yine, istenmeyen bir olay duyuldugunda tahtaya el ile
tokmak gibi U¢ kere vurulmasi da, kétiulikten korunmak, kétl ruhlarin duymasini
Onlemek amacina yoénelik eski bir Saman inanigidir. Kursun Dékme de Saman
geleneklerinden kalan bir adettir. Samanlar bu ritiele “Kut Dokme” anlamina gelen
“Kut Kuyma” adini vermiglerdi. Insana musallat olan kétl ruhlarin olumsuz etkisini
ortadan kaldirmaya yonelik olarak ¢ok eski donemlerde uygulanan sihir kdkenli bir
ayindi. Kursun dokme, obsesyondan kurtarma yontemlerinden biri olarak kullaniimis
ve gunumuzde de Anadolu’'da halk gelenekleri arasinda yasamaya devam

etmektedir.

Saman’in Uzerine giydigi giysiye yilan, akrep, ¢iyan, kunduz gibi yabani ve zararl
hayvan sekilleri gizilerek onlarin kagirilacagina inanilirdi. Bugiun Anadolu’da Turkmen
koylerinde dokunan hali, kilim gibi orguler Saman giysilerinin izleri tasimaktadir.
Tarkmen hali ve kilimleri Gzerindeki akrep, yilan, kirkayak gibi hayvan resimleri, eski
Tark inanis ve geleneklerinden kalma oOzelliktir. Bunun amacinin resmedilen
hayvanlari uzaklastirmak oldugu kabul edilir. Anadolu’da yaygin mimari yapilardan

biri de kimbetlerdir.

24 Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten énceki Dini, Ant yayinlari, istanbul — 2000, S.
106
2% Erman Artun, Tiirk Halk Bilimi, Kitapevi, istanbul — 2005, S. 251
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Bunlarin mimarisine dikkat edilirse, karsidan c¢adira benzemektedirler. Yani
gogebe kulturd olan “gadirin mimariye tasinmasidir. Bu kimbetler ayni zamanda,
GOk tanri inancindan gelen gok kubbelerdir. Gogun mimariye “gok kubbe” olarak
tasinmasidir. Renk verilirken de, kubbelerin gokylzund andiran kismi mavi olur.
Bunun da, Isldam oéncesi GOk tanri inancinin mimariye yansimasi kabul

edilmektedir.?%®

2 Cemal Sener, Samanizm, Tiirklerin islamiyet’ten énceki Dini, Ant yayinlari, Istanbul — 2000, s.
65
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SONUG

Varligina inanilan ruhlar, tanrilar ve insanlar arasinda aracilik yapan din
adamlarina Saman adi verilmektedir. Bunlar her turli hastaliga care bulmak,
hastanin hastalik esnasinda ayrilan koruyucu ruhunu geri getirmek, kisirlik ve zor
dogumlarda yardim etmek, verilen kurbanlari gok ve yer tanrisina ulastirmak, c¢esitli
dinsel torenleri icra etmek, ruhlar ait olduklari yere (6luler dlemine) gondermek, koti
ruhlardan insanlari korumak igin ayinler dizenlemek, fal bakip gelecekten haber
vermek gibi isler yaparlar Butiin samanlarin derin sezgileri, genis dus gugcleri vardir.
Saman ayin sirasinda Derin bir cogkunluga kapilarak kendinden gecer, buttn gokleri,
yeralti dinyasini gezdigine, ruhlarin yasayiglarini gordugune, butin gizli alemleri
dolastigina inanir. Saman vecd sirasinda, ruhlari egemenligi altina alarak, oluler,
doga ruhlari (cinler-periler) ve seytanlarla iliski kurar. Bdylece ruhlar ve tanrilar

dunyasiyla dogrudan ve somut iligkilere girisen saman, birgok ruha sahip olur.

Hastanin kagan ruhunu arar, onu yakalar ve terk ettigi viicuda iade eder. Olinin
ruhunu 6blur dlinyaya o goturlr. Zira sadece samanin ruhu bir zarar gormeksizin
vicudunu terk edip ¢ok uzaklara gidebilir. Cehenneme girer. goége cikar. O, vecdi
tecrubeleriyle yerdtesi Ulkenin yollarini bulabilir. Yasak mintikalara giden yollar
samandan bagkalari igin tehlikelidir. Yapilan kurbanlarin ruhlarini 6bir dianyadaki
Olindn yanina goturen de samandir. Samanizm de tanrilar “iyilik” ve “koétuluk”
tanrilari olmak Uzere ikiye ayrilmaktadir. Ruhlar da tanrilar gibi iyi ve kot ruhlar
olarak vasiflandirilirlar. Eski Tirklerde iyi runh “Bay Ulgen”, kot ruh “Erlik” diye
adlandinlmistir. “Bay Ulgen” ayni zamanda iyi ruhlarin baginda bulunan, onlara emir
veren bir tanridir. Yeraltina mensup kotu ruhlar ya da ruhlar zimresinin basinda
Seytan’a karsilik olarak ele alinabilecek Erlik bulunmaktadir. Erlik’in ortaya ¢ikisi ge¢
dénemlerde venusle iligskilendirilmigtir. GuUgll, vyigit(erklik ve erlik) bir kisi olan

savasci(Venus), tan agarirken gorunen yildizlari éldurdr.
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Erlik Han Yamanin Samanizm de karsiti olarak bu savasgiyla 6zdeslestirilmigtir.
Onun 6lum tanrisi olmasi da belki bu daha eski tasavvurlara dayanmaktadir. Bir iyilik
tanrisi olan Ulgen ay, glines ve yildizlardan yukarida yasar Ulgen’in bulundugu yere

uzanan yoldaki engelleri ancak Saman asabilir.

Samanizm gegmigten bu gune varligini hala surdirmektedir. Samanizm’de her
seyin bir iyesi oldugu gibi suyunda iyesi vardir. Suyun iyesi ginduz dinlenir, gece
¢alisir. Bunun i¢in aksamdan sonra akan sudan alinmamalidir. Su iyesi rahatsiz olur.
Anadolu’da aksamdan sonra su kaplari muhakkak kapali tutulur. Aksamdan sonra
suya bir kap daldirilacak ise, mutlaka besmele gekilir. Kadin ve erkek higbir yerde
kesilmis veya dokllen sagi birakmaz. Ol evinde evin sahibi basini agik birakir,
sacginin yere dismesini 6nleyemez. Ve oOlinun Samanist Tarkler, ruhlara sunu olsun
diye evin dort bir yanina araka(raki) sacardi. Anadolu’da Aleviler bu iglemi gul suyu
ile yapiyorlar. Her S$Samanin kendi sekline girebilecegi bir hayvan vardi. Ama
Samanlari esleri daha c¢ok kuslardi. Anadolu da eski Turk sairleri, bagska bir kusun
sekline girme olayini “donuna girmek” deyimi il ifade ediyorlardi. Ahmet Yesevi
zaman zaman “turna donuna”, Haci Bektas Veli, “gluvercin donuna” Abdal Musa ise,
“geyik donuna” burunurlerdi “Mum, Cami avlularinda mum yakilmasi, agaclara bez ve
caput baglanmasi da Samanizm doneminden gunumuize aktarilan geleneklerdir.
Saman geleneginin devami olarak Anadolu’da mezarlara dlenlerin sevdigi egyalar
bile konmaktadir. Gelin ve geng kizlarin mezarlari tel ve duvaklarla sislenmektedir.
Anadolu’da dede olmanin temel kosulu dede soyundan gelmektir. Samanlarda da
durum ayni idi. Gerek dedelik gerek Samanhgin soydan gelme dinsel 6zelligi disinda,
secilis sekilleriyle, kiyafetleriyle, gordukleri hizmetlerle ve kendilerine gosterilen sevgi
ve saygida, bu denli zaman araligina ragmen aralarinda sasirtici benzerlikler
bulunmaktadir. Nazar olgusu da eski Turk inanglarindandir. Yine, istenmeyen bir olay
duyuldugunda tahtaya el ile tokmak gibi U¢ kere vurulmasi da, koétulikten korunmak,
kotu ruhlarin duymasini 6nlemek amacina yonelik eski bir Saman inanisidir. Kursun

Doékme de Saman geleneklerinden kalan bir adettir.
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